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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi realizar uma revisao de literatura a fim de relatar o uso dos agentes cimentantes,
apresentando também suas caracteristicas, e limitagdes. O desenho do presente estudo foi direcionado a ser uma
revisdo de literatura do tipo narrativa. sistematizados alguns critérios de inclusdo e exclusdo para selecionar os
artigos, sendo incluidas publicagoes relacionadas aos objetivos elencados nesta pesquisa, artigos nos idiomas
portugués, inglés ou espanhol, publicados nos tltimos 15 anos, disponiveis em texto integral. A seu turno, foram
excluidas publica¢gdes em duplicidade. Existem diversos tipos de agentes cimentantes disponiveis no mercado
atualmente. Uma forma de classifica-los é dividi-los em dois grupos, adesivos (cimentos resinosos e resina aque-
cida) e nao-adesivos (fosfato de zinco e ionémero de vidro). A indicacao quanto ao uso de diferentes adesivos tem
relacdo com alguns aspectos, tais como: remanescente dentério, pois a resisténcia de unido adesiva ao esmalte é
significativamente maior do que a dentina, problema que nao é encontrado quando falamos em cimentos nao-
-adesivos, pois estes agem por principios mecanicos. Torna-se importante que o profissional conheca as carac-
teristicas inerentes de cada agente cimentante, a fim de que domine as indicacdes e limitacdes de cada agente
cimentante e escolha a op¢do que melhor se adequa ao seu caso clinico.
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ABSTRACT

The objective of this work was to carry out a literature review in order to report the use of cementing agents, also
presenting their characteristics and pattern. The design of the present study was directed to a narrative literature
review. In this research of inclusion of the system and exclusion were selected to select the objectives, being inclu-
ded the articles related to the Portuguese languages, the articles published in the last 15 years, published in the last
15years, available in full text. Around it, duplicate publications were excluded. There are several types of cementing
agents available on the market today. One way to classify them is divided into two groups, adhesives (resinous and
heated cements) and non-adhesives (zinc phosphate and glass ionomer). The indication for the use of different
adhesives has aspects, such as: relationship with the problem, since the bond strength addressed to enamel is sig-
nificantly greater than that of non-adhesive cements found, since it is not found in non-adhesive cements, these
act by mechanical principles. It is important for the professional to know the characteristics of each cementitious
agent, so that he can master as much as possible and choose the option of each agent that best suits his clinician.
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RESUMEN

El objetivo de este trabajo fue realizar una revisidn bibliografica con el fin de reportar el uso de los agentes ce-
mentantes, presentando ademads sus caracteristicas y patron. El disefio del presente estudio estuvo dirigido a una
revision narrativa de la literatura. En esta investigacion de inclusion del sistema y exclusién fueron selecciona-
dos para seleccionar los objetivos, siendo incluidos los articulos relacionados con las lenguas portuguesas, los
articulos publicados en los dltimos 15 afios, publicados en los tltimos 15 afos, disponibles en texto completo. A
su alrededor, se excluyeron las publicaciones duplicadas. Hay varios tipos de agentes cementantes disponibles
en el mercado hoy en dia. Una forma de clasificarlos es dividirlos en dos grupos, adhesivos (cementos resinosos
y calentados) y no adhesivos (fosfato de zinc e ionémero de vidrio). La indicacién para el uso de los diferentes
adhesivos tiene aspectos como: relacion con el problema, ya que la fuerza de unién dirigida al esmalte es signi-
ficativamente mayor que la de los cementos no adhesivos encontrados, ya que no se encuentra en los cementos
no adhesivos estos actian por principios mecanicos. Es importante que el profesional conozca las caracteristicas
de cada agente cementoso, para que pueda dominar al maximo y elegir la opcién de cada agente que mejor se
adapte a su clinico.
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Agentes cimentantes podem ser definidos como
substancias utilizadas para unir resinas compostas ao
esmalte dentdrio e a dentina. Estes agentes sdo também
denominados como de colagem, para além da Prétese
Dentéria, sdo usados em diversas especialidades
da Odontologia, como por exemplo na Dentistica,
Endodontia e Ortodontia’.

No que se refere a Protese Dentdria, o agente
cimentante faz parte de uma etapa essencial para o
sucesso de um tratamento ja que pode determinar
a longevidade e aumentar a previsibilidade da
reabilitacdo. Por outro lado, a cimentacdo é
diretamente dependente de uma correta escolha do
material cimentante e do cumprimento e respeito da
sequéncia técnica a ser utilizada, cuja missdo final é
uma unido duradoura de diferentes interfaces?.

O agente cimentante tem nao s6 a funcao de
agente de unido, como também deve prestar-se como
isolante térmico, elétrico e quimico para o dente em
questdo, essas caracteristicas podem ser reforgcadas
ainda em dentes preparados com a técnica do
selamento dentindrio imediato, que consiste em uma
blindagem do elemento dentario imediatamente apds
o preparo utilizando de sistemas adesivos, que pode
ainda melhorar a interface de unido dente e cimento
resinoso®*.

Outra caracteristica importante dos agentes
cimentantes estd relacionada com a capacidade
de modular a cor, ofertar opacidade em substratos
dentérios desfavoraveis e translucidez nos substratos
favoraveis, fator importante principalmente na
cimentacdo de pecas ceramicas finas, a exemplo de
facetas ceramicas®.

Nessa perspectiva, o objetivo deste trabalho foi
realizar uma revisao de literatura a fim de relatar o uso
dos agentes cimentantes, apresentando também suas
caracteristicas, e limitacoes.
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O desenho do presente estudo foi direcionado a
ser uma revisao de literatura do tipo narrativa. Foram
sistematizados alguns critérios de inclusao e exclusdao
para selecionar os artigos, sendo incluidas publicac¢ées
relacionadas aos objetivos elencados nesta pesquisa,
artigos nos idiomas portugués, inglés ou espanhol,
publicados nos ultimos 15 anos, disponiveis em texto
integral. A seu turno, foram excluidas publicagoes em
duplicidade.

A busca dos artigos foi realizada de forma
digital, nas bases de dados Biblioteca Virtual em
Saide (BVS), Scientific Electronic Library Online
(SciELO) e Google Académico, utilizando os seguintes
descritores: cimentacdo; agentes cimentantes; protese
parcial fixa; protese dentdria. Esta pesquisa ndo
necessitou de submissdo e aprovacdo em Comité de
Etica em Pesquisa, haja vista que os resultados dos
artigos e publicacdes utilizados foram de acesso livre
e universal, ndo sendo dados sigilosos.

Existem diversos tipos de agentes cimentantes
disponiveis no mercado atualmente. Uma forma de
classifica-los é dividi-los em dois grupos, adesivos
(cimentos resinosos e resina aquecida) e nao-adesivos
(fosfato de zinco e ion6mero de vidro)®. A indicagao
quanto ao uso de diferentes adesivos tem relacdo
com alguns aspectos, tais como: remanescente
dentédrio, pois a resisténcia de unido adesiva ao
esmalte é significativamente maior do que a dentina,
problema que nao é encontrado quando falamos em
cimentos nao-adesivos, pois estes agem por principios
mecanicos®.

Entendendo essa limitacido de agentes
cimentantes adesivo-dependentes, algumas técnicas
foram criadas com a finalidade de diminuir tais
limitagdes, a técnica mais popular e de facil reproducao
é conhecida como blindagem/selamento dentinério
imediato®. Essa técnica consiste na aplicacdo
imediata de um sistema adesivo sobre exposicdes
dentindrias apds o preparo dental e previamente aos
procedimentos de moldagem, diminuindo o risco de
sensibilidade poés-operatéria muitas vezes causado
pela exposicado dos tibulos dentinarios e aumentando
aresisténcia de unido da dentina*. Qutro fator que esté
intrinsecamente ligado ao agente cimentante mais
indicado serd a superficie interna da prétese que sera
cimentada, pois diferentes materiais tém diferentes
condicionamentos de superficies?.
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O grupo de agentes cimentantes resinosos é
o mais utilizado na odontologia atualmente. Esse
grupo apresenta algumas caracteristicas importantes
quanto ao seu uso e suas indicagdes, dentre elas
algumas que devem ser ressaltadas sdo a diferenca de
resisténcia de unido ao esmalte e a dentina, podem
ser fotoativados, quimicamente ativados ou duais e
sua técnica possui etapas criticas, tornando-a muito
sensivel?. Com o objetivo de simplificar essas etapas,
foram desenvolvidos cimentos resinosos autoadesivos
que dispensam um pré-tratamento adesivo®.

Outra opcao cada vez mais difundida é o
uso de resina composta aquecida como material
de cimentacdo. A resina composta se torna uma
o0tima opcao para casos onde ha possibilidade de
fotopolimerizacao, geralmente em facetas ceramicas,
pois: contém menores quantidades de aminas
tercidrias e inibidores que podem gerar amarelamento
de cimentos quimicamente ativados ou duais ao longo
do tempo; apresenta maior teor de carga; melhor
adaptacdo a cavidade; maior grau de conversao dos
polimeros; menor potencial de formagdo de bolhas;
menor custo em comparagao aos cimentos resinosos.
Por outro lado, o uso da resina aquecida requer uma
maior destreza do executor®’.

O cimento de fosfato de zinco é o cimento
mais antigo na odontologia e possui diversos casos
bem sucedidos documentados na literatura®*®. Uma
caracteristica inerente ao uso de agentes cimentantes
nao-resinosos ¢ um maior controle sobre o formato
final do preparo dentdrio, tendo em vista que os
mesmos sido dependentes de retencdo mecéanica,
preparos muito expulsivos/cOnicos trardao uma
dificuldade maior de obter retencdo adequada, sendo
preconizados preparos mais paralelos, gerando maior
atrito e drea de contato nas superficies dente-cimento-
interface restauradora®.

Por outro lado, a eliminacédo da fase vitrea das
ceramicas odontoldgicas tornou-as resistentes a
fratura, mas também 4cido resistentes, o que neste
dltimo caso dificulta a cimentacao resinosa adesiva.
Tal dificuldade tem fomentado a busca por métodos
para condicionar estas ceramicas'’.
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Aspesquisasdosultimosanosmostramqueainda
nao ha um protocolo tinico definido para o processo de
cimentacio, contudo os resultados apontam para uma
associacao de métodos para que a unido adesiva seja
obtida de maneira eficaz. O tratamento da superficie
ceramica, a descontaminacéao da superficie e a escolha
dos agentes de unido e cimentacao estdo entre os itens
considerados importantes'. Ndo obstante, cimentos
resinosos, juntamente com a cimentacdo adesiva,
trouxeram uma nova evolucdo para a cimentacio,
provendo resultados mais estéticos e de alta
resisténcia adesiva, sendo utilizados principalmente
em cimentacdes ceramicas de elementos anteriores?.

Nesse sentido, a silanizacdo da superficie
ceramica antes da aplicagdo do adesivo e/ou materiais
resinosos desempenha um papel importante na
resisténcia adesiva. Atualmente, uma nova familia
de sistemas adesivos foi introduzida no mercado,
visando simplificar a técnica dos procedimentos
adesivos durante a cimentacdo. Adequada resisténcia
adesiva pode ser obtida com silanos tradicionais,
combinados com o pré-tratamento de superficie
com é&cido fluoridrico. Além disso, outros autores
relataram que a capacidade dos adesivos universais
em obter uma adesdo adequada e duradoura as
cerdmicas a base de dissilicato de litio parece limitada,
e uma adesao eficaz é encontrada com o uso de silano
especifico e tradicional como etapa separada apds o
condicionamento com esse tipo de acido'®.

A tendéncia atual do mercado é langar adesivos
considerados universais ou multimodo. Alguns desses
adesivos possuem componentes que permitem a
adesao a ceramica de vidro ou zirconio, ligas nobres
e ndo nobres e compdsitos™. Segundo os fabricantes,
eles ainda tém a vantagem de serem compativeis com
todos os cimentos resinosos. Portanto, sio adesivos
que buscam reduzir a sensibilidade da técnica com
simplificacdo de seu uso. No entanto, os adesivos
universais estdo no mercado hd pouco tempo e
ha poucas informacées sobre seu desempenho
em superficies ceramicas. Alguns autores relatam
que, embora a resisténcia de unido dos materiais
resinosos com a superficie ceramica a base de
leucita acondicionada com 4cido fluoretado tenha
sido melhorada com o uso de adesivos universais,
o tratamento superficial convencional com silano é
preferivel a um procedimento simplificado que utiliza
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apenas adesivo universal'.

Os agentes cimentantes ndo-adesivos mais
comumente usados na cimentacdo de coroas sao
fosfato de zinco, iondmero de vidro e ionémero de
vidro modificado por resina. Para o sucesso clinico
é essencial avaliar a resisténcia a tracdo dos agentes
cimentantes, levando em conta que muitos desses
materiais sdo frageis, sendo suscetiveis a falhas®. A
maior vantagem deste tipo de cimento é a facilidade
de manipulacéo e baixo custo®. Além disso, resisténcia
a tracdo do fosfato de zinco foram superiores aos dos
cimentos de iondmero de vidro, provavelmente pelo
fato de que oionomero de vidro é suscetivel a fissuracao
e degradacgdo da dgua e desidratacdo durante a reacao
inicial de presa, observando-se que as microfissuras
resultantes podem iniciar e facilitar a propagacdo da
fissura dentro da matriz cimenticia®. Nesse sentido,
é importante ressaltar ainda que os cimentos nao-
adesivos ndo apresentam vantagem com relacdo a
resisténcia a tracdo quando comparados aos cimentos
adesivos em coroas de ceramica pura®.

Acerca das resinas aquecidas como material
de cimentacdo, pode-se ressaltar que a temperatura
da resina pré-aquecida a 60°C ndo compromete a
vitalidade polpa, o aquecimento daresina deve ser feito
por até 4 horas e seu aquecimento repetido nao altera
significativamente suas propriedades, o aquecimento
da resina melhora a cinética de polimerizacédo, reduz
o tempo de fotopolimerizacao, diminui a viscosidade
e aumenta o grau de conversdao, melhorando suas
propriedades mecédnica, selamento marginal, a
resisténcia de unidao®. A resina pré-aquecida é uma
técnica que potencializa as propriedades mecanicas e
aumenta a fluidez da resina’®.

Nesse contexto, € importante evidenciar que
o cimento de fosfato de zinco também apresenta
algumas limitacgoes, tais como: baixo apelo estético,
falta de adesao a estrutura dentdria e alta solubilidade,
aumentando a possibilidade de ocorrer infiltracao
marginal e também de causar irritagdo pulpar e
sensibilidade p6s-operatéria devido ao seu pH acido®.
Nao obstante, os ionémeros de vidro, ndo possuem
propriedades mecanicas muito elevadas, o que
pode ocasionar certas falhas clinicas quando, apds a
cimentacao, for¢as incidem sobre a peca cimentada'”.
Assim como os cimentos adesivos tem sua limitacao
relacionada com sua técnica detalhada que limita
a sua utilizacdo e torna o passo-a-passo da técnica
como ponto crucial para o sucesso da cimentacao?®. E
o uso da resina aquecida, assim como qualquer outra
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técnica, ndo pode ser aplicado em todas as situacoes,
tendo como principal limitacdo a espessura da peca
a ser cimentada que deve permitir a passagem de luz
para correta fotopolimerizacao da resina'.

A literatura revisada evidenciou uma certa
complexidade quanto aos diferentes tipos de agentes
cimentantes, seja por seus aspectos, peloentendimento
de suas peculiaridades, a inclusdo de novos estudos
com delineamento longitudinal e clinico deve facilitar
a escolha do melhor agente cimentante.

Embora as industrias e os pesquisadores
trabalhem incessantemente na procura pelo cimento
ideal, que deveria ser universal e autocondicionante,
indicado para todos os tipos de restauracoes indiretas,
apresentar 6tima retencdo e selamento, com facil
manipulacdo/aplicacédo e excelente longevidade, este
cimento nio existe e caso seja formulado, dificilmente
atenderd a todos estes requisitos.

Torna-se importante que o profissional conheca
os pontos explorados por esse trabalho, a fim de que
domine as indicacdes e limitacdes de cada agente
cimentante e escolha a opcdo que melhor se adequa
ao seu caso clinico.
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