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RESUMO

O tratamento da ma-oclusao Classe II é um desafio comum na Ortodontia, tradicionalmente abordado com téc-
nicas convencionais como aparelhos ortoddnticos e extragdes dentdrias. Recentemente, o uso de mini-implantes
tem se destacado como uma alternativa eficaz, oferecendo maior controle de ancoragem e resultados previsiveis.
Este estudo tem como objetivo avaliar a eficdcia dos mini-implantes no tratamento da mé-oclusao Classe II, des-
tacando suas aplicacoes clinicas e os resultados obtidos em diversos casos. A metodologia empregada envolveu
uma revisdo de literatura e andlise de casos clinicos publicados entre 2019 e 2024, incluindo estudos que abor-
dam o uso de mini-implantes na correcao da méa-oclusdo Classe II, com énfase em relatos de casos e revisoes
sistematicas. As bases de dados utilizadas foram PubMed, SciELO e Google Scholar. Os mini-implantes sao dispo-
sitivos de ancoragem tempordria inseridos na maxila ou mandibula para auxiliar na movimentacao dentéria. Eles
proporcionam uma ancoragem estdvel e minimamente invasiva, permitindo a aplicacao de forcas ortodonticas
sem a necessidade de apoio nos dentes adjacentes. Estudos demonstram que os mini-implantes melhoram a efi-
ciéncia do tratamento e reduzem o tempo de uso dos aparelhos. A anélise dos casos clinicos revelou que o uso de
mini-implantes resultou em melhorias significativas na correcdo da mé-oclusao Classe II, com uma reducao do
tempo de tratamento e melhores resultados estéticos e funcionais. Pacientes tratados com mini-implantes apre-
sentaram maior estabilidade dos resultados pds-tratamento. Diante do contexto, os mini-implantes sdo uma fer-
ramenta eficaz e versdtil no tratamento da mé-oclusao Classe II, oferecendo vantagens significativas em termos
de controle de ancoragem, eficiéncia do tratamento e resultados estéticos. A literatura revisada confirma a efica-
cia dos mini-implantes, recomendando sua utilizacdo como uma opgao viavel e eficiente na pratica ortodontica.

J Multidiscip Dent. 2024 Sept Dec;14 (3):27-34.


https://orcid.org/0009-0000-0589-7927
https://orcid.org/0000-0002-8576-2201

Tratamento de Classe II com mini-implantes

PALAVRAS-CHAVE: M4 oclusao Classe I de Angle. Ortodontia corretiva. Ortodontia.

ABSTRACT

The treatment of Class I malocclusion is a common challenge in Orthodontics, traditionally addressed with con-
ventional techniques such as orthodontic appliances and tooth extractions. Recently, the use of miniscrew has
emerged as an effective alternative, offering greater control of anchorage and predictable results. This study aims
to evaluate the effectiveness of miniscrew in the treatment of Class II malocclusion, highlighting their clinical
applications and the results obtained in various cases. The methodology employed involved a literature review
and analysis of clinical cases published between 2019 and 2024, including studies that address the use of mi-
niscrew in the correction of Class II malocclusion, with an emphasis on case reports and systematic reviews.
The databases used were PubMed, SciELO, and Google Scholar. Mini-implants are temporary anchorage devices
inserted in the maxilla or mandible to assist in tooth movement. They provide stable and minimally invasive
anchorage, allowing the application of orthodontic forces without the need for support from adjacent teeth. Stu-
dies demonstrate that mini-implants improve treatment efficiency and reduce the duration of appliance use. The
analysis of clinical cases revealed that the use of miniscrew resulted in significant improvements in the correc-
tion of Class II malocclusion, with a reduction in treatment time and better aesthetic and functional outcomes.
Patients treated with miniscrew showed greater stability of post-treatment results. In this context, miniscrew are
an effective and versatile tool in the treatment of Class II malocclusion, offering significant advantages in terms
of anchorage control, treatment efficiency, and aesthetic results. The reviewed literature confirms the efficacy of
miniscrews, recommending their use as a viable and efficient option in orthodontic practice.
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RESUMEN

El tratamiento de la maloclusion Clase II es un desafio comun en Ortodoncia, tradicionalmente abordado con
técnicas convencionales como aparatos ortoddnticos y extracciones dentarias. Recientemente, el uso de mini-
-implantes ha surgido como una alternativa eficaz, ofreciendo mayor control de anclaje y resultados predecibles.
Este estudio tiene como objetivo evaluar la eficacia de los mini-implantes en el tratamiento de la maloclusiéon
Clase II, destacando sus aplicaciones clinicas y los resultados obtenidos en diversos casos. La metodologia em-
pleada involucré una revision de la literatura y andlisis de casos clinicos publicados entre 2019 y 2024, incluyendo
estudios que abordan el uso de mini-implantes en la correccién de la maloclusién Clase II, con énfasis en infor-
mes de casos y revisiones sistematicas. Las bases de datos utilizadas fueron PubMed, SciELO y Google Scholar.
Los mini-implantes son dispositivos de anclaje temporal insertados en el maxilar o la mandibula para auxiliar
en el movimiento dental. Proporcionan un anclaje estable y minimamente invasivo, permitiendo la aplicacion
de fuerzas ortoddnticas sin la necesidad de apoyo en los dientes adyacentes. Los estudios demuestran que los
mini-implantes mejoran la eficiencia del tratamiento y reducen el tiempo de uso de los aparatos. El andlisis de
los casos clinicos revelé que el uso de mini-implantes resulté en mejoras significativas en la correccién de la
maloclusién Clase II, con una reduccién del tiempo de tratamiento y mejores resultados estéticos y funcionales.
Los pacientes tratados con mini-implantes presentaron mayor estabilidad de los resultados post-tratamiento. En
este contexto, los mini-implantes son una herramienta eficaz y versatil en el tratamiento de la maloclusién Clase
I1, ofreciendo ventajas significativas en términos de control de anclaje, eficiencia del tratamiento y resultados es-
téticos. La literatura revisada confirma la eficacia de los mini-implantes, recomendando su utilizacién como una
opcion viable y eficiente en la practica ortodéntica.

PALABRAS CLAVE: Maloclusidn Clase II de Angle. Ortodoncia correctiva. Ortodoncia.
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O tratamento da ma-oclusdo Classe II é um
tema amplamente discutido na Ortodontia devido
a sua alta prevaléncia e impacto significativo na
saude oral e qualidade de vida dos pacientes. A méa-
oclusao Classe II é caracterizada pela desarmonia
entre as arcadas dentdrias, onde a maxila se posiciona
a frente da mandibula, resultando em uma relagdo
anteroposterior desbalanceada'. Esse tipo de ma-
oclusdo pode levar a problemas funcionais, estéticos
e psicoldgicos, além de aumentar o risco de traumas
dentéarios?.

Historicamente, o tratamento da ma-oclusao
Classe IT envolvia métodos convencionais como o
uso de aparelhos ortodonticos fixos e a realizagdo
de extracoes dentdrias®. No entanto, esses métodos
podem apresentar limitacdes, como a necessidade
de colaboracdo do paciente e o risco de perda de
ancoragem, o que pode comprometer os resultados
finais do tratamento?. Nesse contexto, 0s mini-
implantes ortoddnticos surgem como uma alternativa
promissora, oferecendo maior controle de ancoragem
e resultados mais previsiveis®.

A justificativa para a escolha do tema baseia-se
na necessidade de melhorar a eficiéncia e a eficacia
dos tratamentos ortoddnticos para ma-oclusao Classe
II. A literatura atual sugere que os mini-implantes
podem proporcionar beneficios significativos, como
reducdo do tempo de tratamento e maior estabilidade
dos resultados pds-tratamento®. Além disso, a ado¢do
de mini-implantes pode reduzir a dependéncia
da colaboracdo do paciente, uma vez que esses
dispositivos proporcionam uma ancoragem estavel e
minimamente invasiva’.

Osmini-implantessdodispositivosdeancoragem
tempordria inseridos na maxila ou mandibula para
auxiliar na movimentagdo dentdaria. Eles permitem a
aplicacdo de forcas ortoddnticas sem a necessidade
de apoio nos dentes adjacentes, minimizando o risco
de perda de ancoragem®. Estudos demonstram que os
mini-implantes melhoram a eficiéncia do tratamento,
resultando em movimentacdes dentdrias mais
controladas e previsiveis®.

Apesar dos beneficios potenciais dos mini-
implantes, a adocdo dessa tecnologia ainda enfrenta
desafios. Um dos principais problemas de pesquisa é
a falta de consenso sobre as melhores praticas para a
insercao e utilizacdo de mini-implantes em diferentes
contextos clinicos'. Além disso, ha uma necessidade
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de mais estudos clinicos que comparem diretamente
os resultados dos tratamentos com mini-implantes e
métodos convencionais''.

Outro problema relevante é a variabilidade
nos resultados dos tratamentos com mini-implantes,
que pode ser influenciada por fatores como a técnica
de insercdo, o tipo de mini-implante utilizado e
as caracteristicas individuais dos pacientes'?. A
heterogeneidade dos estudos existentes torna dificil
a generalizacdo dos resultados e a formulacdo de
diretrizes clinicas claras®.

O objetivo geral deste trabalho é avaliar a eficacia
dos mini-implantes ortodénticos no tratamento da
ma-oclusdao Classe II, destacando suas aplicacoes
clinicas e os resultados obtidos em diversos casos. Para
alcancar esse objetivo, serd realizada uma revisdo de
literatura abrangente e uma anadlise critica de casos
clinicos publicados entre 2019 e 2024. A revisdo de
literatura incluira estudos que abordam o uso de mini-
implantes na corre¢do da ma-oclusao Classe II, com
énfase em relatos de casos e revisdes sistemdticas'.

Este estudo é de grande importancia para a
pratica ortododntica, pois busca fornecer uma visdo
abrangente sobre a utilizacdo de mini-implantes
no tratamento da ma-oclusdao Classe II. Ao avaliar
criticamente os resultados obtidos em diferentes
estudos, espera-se contribuir para a formulagdo de
diretrizes clinicas que possam orientar os profissionais
de Ortodontia na escolha do tratamento mais
adequado para cada paciente’®.

Além disso, este trabalho visa identificar
lacunas na literatura atual e sugerir dreas para futuras
pesquisas, com o objetivo de aprimorar as técnicas de
insercdo e utilizacdo de mini-implantes. Ao abordar
esses aspectos, espera-se promover uma melhoria
continua na qualidade dos tratamentos ortodénticos
e, consequentemente, na satisfacdo e bem-estar dos
pacientes.

Dessa maneira, o uso de mini-implantes
representa uma inovacdo significativa no campo
da Ortodontia, oferecendo uma solucdo eficaz para
o tratamento da ma-oclusdo Classe II. Este estudo
pretende fornecer uma base sélida de evidéncias que
suporte a adocao dessa tecnologia na prética clinica,
destacando seus beneficios e limitacdes. Acredita-
se que a disseminacdo de conhecimentos sobre os
mini-implantes podera contribuir para a evolugado das
préaticas ortodonticas e para a melhoria dos resultados
obtidos em tratamentos de ma-oclusao Classe II.
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O tratamento da ma-oclusdo Classe II tem uma
longa histéria na Ortodontia, caracterizada por uma
evolucdo constante em busca de métodos mais eficazes
e eficientes. A ma-oclusao Classe II, que se caracteriza
pela relacdo anteroposterior desbalanceada entre
a maxila e a mandibula, é uma das anomalias
dentofaciais mais comuns e pode causar significativos
impactos funcionais, estéticos e psicolégicos nos
pacientes’.

Historicamente, os tratamentos convencionais
para a ma-oclusao Classe II incluiam o uso de
aparelhos ortodonticos fixos, aparelhos extraorais, e
em muitos casos, a realizacdo de extragoes dentdrias
para criar espaco e facilitar a correcao da discrepancia
entre as arcadas dentarias®. Estes métodos, embora
amplamente  utilizados, apresentavam  vdrias
limitagdes. O uso de aparelhos extraorais, como
a méscara facial, dependia muito da colaboracdo
do paciente, o que nem sempre era garantido,
comprometendo a eficacia do tratamento®. Além disso,
as extracoes dentdrias, embora eficazes na criacao de
espaco, podiam resultar em perda de volume 6sseo e
comprometimento estético, especialmente nos casos
onde era necessdria a retracao dos dentes anteriores*.

Comoavanc¢odaOrtodontia e odesenvolvimento
de novas tecnologias, os profissionais comecaram a
buscar alternativas que oferecessem maior controle
de ancoragem e resultados mais previsiveis. Foi
nesse contexto que os mini-implantes ortodonticos
comecaram a ganhar destaque. Introduzidos como
dispositivos de ancoragem tempordria, os mini-
implantesrevolucionaram o tratamento ortodéntico ao
proporcionar uma ancoragem estével e minimamente
invasiva, permitindo a aplica¢do de forcas ortodonticas
precisas sem a necessidade de apoio nos dentes
adjacentes®.
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Figura 1 - Tratamento da ma-oclusdo de Classe II em
adultos com braquetes autoligados e retracdo com
mini-implantes extra-alveolares'®.

Os mini-implantes se destacaram ndo apenas
pela sua capacidade de proporcionar uma ancoragem
eficaz, mas também por sua versatilidade em diversas
aplicacoes clinicas. Eles podem ser usados para a
intrusdo de molares, mesializacdo de dentes, e correcao
de discrepancias anteroposteriores, tornando-se
uma ferramenta valiosa no arsenal ortodontico®.
Estudos demonstram que os mini-implantes
melhoram a eficiéncia do tratamento, resultando
em movimentacoes dentdrias mais controladas e
previsiveis, o que € especialmente importante no
tratamento da méa-oclusao Classe IT".

Com uma técnica de implantacdo simples,
havendo apenas uma leve insercdo 6ssea e tecidual,
normalmente feita entre as raizes dos dentes
posteriores, um dos principais beneficios dos mini-
implantes é a reducdo do tempo de tratamento. Devido
a sua capacidade de proporcionar uma ancoragem
estavel, os mini-implantes permitem a aplicacdo
de forcas continuas e controladas, acelerando o
processo de movimentacdo dentdria'®. Além disso,
a estabilidade proporcionada pelos mini-implantes
reduz a necessidade de ajustes frequentes nos
aparelhos ortodonticos, o que também contribui para
areducao do tempo total de tratamento®.



REVISAO DE LITERATURA

Figura 2 - Uso dos mini-implantes em tratamentos
ortodonticos®.

Outro aspecto importante na evolucdo do
tratamento da mad-oclusdo Classe II com mini-
implantes é a minimizacdo da dependéncia da
colaboracdo do paciente. Como muitos dos métodos
tradicionais, como os aparelhos extraorais, exigem
um alto grau de cooperagdo do paciente para serem
eficazes, a introdu¢do dos mini-implantes trouxe
uma solucdo que é menos dependente da adesao ao
tratamento'’. Isso é particularmente benéfico em
pacientes jovens ou aqueles com dificuldade em seguir
as instrucdes de uso dos aparelhos''.

A evolucao dos tratamentos de maé-oclusao
Classe Il reflete um esforco continuo dos ortodontistas
para melhorar a eficécia e eficiéncia dos tratamentos
oferecidos. A introdu¢do dos mini-implantes
representa um marco significativo nessa evolucéao,
proporcionando uma solucao inovadora e eficaz para
os desafios apresentados pela ma-oclusiao Classe II.
Ao oferecer maior controle de ancoragem, reduzir
o tempo de tratamento e minimizar a dependéncia
da colaboracdo do paciente, os mini-implantes
estabeleceram-se como uma ferramenta indispensavel
na prética ortodéntica moderna'?'3,

Os mini-implantes ortodonticos surgiram como
umainovacdosignificativa, oferecendoumaancoragem
estavel e minimamente invasiva para a movimentacao
dentéria. Para compreender plenamente a eficicia
dos mini-implantes, é essencial explorar os
principios biomecéanicos que fundamentam seu uso
na Ortodontia. Esses dispositivos sdo projetados
para proporcionar uma ancoragem temporaria,
permitindo a aplicacao de forcas ortodonticas precisas
e controladas sem a necessidade de apoio nos dentes
adjacentes’.

Osmini-implantessdo fabricados a partir de ligas
detitanio biocompativeis, o que garante alta resisténcia
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e minimiza o risco de rejei¢do pelo organismo. A
insercao desses dispositivos é geralmente realizada no
osso alveolar damaxila oumandibula, dependendo das
necessidades do tratamento. Uma das vantagens mais
significativas dos mini-implantes é sua versatilidade
em termos de localizacdo de insercdo, que pode variar
de acordo com a movimentacao dentaria desejada’.

A estabilidade primaria dos mini-implantes, que
é fundamental para seu sucesso, depende de varios
fatores, incluindo o design do implante, a técnica de
insercdo e a qualidade do osso no local de insercao.
Implantes com roscas mais pronunciadas tendem
a oferecer melhor estabilidade inicial ao interagir
mais eficazmente com o o0sso’. A técnica de insercdo
também desempenha um papel fundamental, com a
recomendacao de pré-perfuracdo do osso em algumas
situacdes para facilitar a colocagdo do mini-implante e
reduzir o risco de fraturas dsseas'.

Os mini-implantes permitem a aplicacdo de
forcas ortodonticas controladas, fundamentais para
a movimentacdo dentdria eficiente e previsivel. Ao
contrario das ancoragens tradicionais, que dependem
da cooperacdo do paciente e da integridade dos
dentes adjacentes, os mini-implantes oferecem uma
ancoragem fixa e confidvel. Isso é particularmente
benéfico em tratamentos que requerem forcas
constantes e diretas, como a retracdo de dentes
anteriores ou a intrusao de molares''.

A aplicacdo de forcas ortoddnticas através de
mini-implantes deve ser cuidadosamente planejada
paraevitarsobrecargaegarantiradistribuiciouniforme
das forgas. A biomecanica dos mini-implantes envolve
a criacdo de momentos e forcas que promovem a
movimentac¢do desejada dos dentes sem comprometer
a estabilidade do implante. Estudos demonstram que
a aplicacdo de forcas leves e continuas € mais eficaz na
movimentacao dentdria controlada e na manutencao
da integridade do osso circundante'.

Outro aspecto importante dos mini-implantes é
sua capacidade de serem removidos facilmente apds
o término do tratamento ortodontico, sem causar
danos significativos ao osso. Essa caracteristica torna
os mini-implantes uma solucao ideal para ancoragem
tempordria, comparada aos implantes dentdrios
permanentes, que sao mais invasivos e dificeis de
remover”.

Além das aplicacées convencionais, os mini-
implantes também sdo utilizados em combinacdo
com outras técnicas ortoddnticas avan¢adas, como os
alinhadores Invisalign®. Esta abordagem combinada
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permite a aplicacdo de forcas precisas enquanto utiliza
os beneficios estéticos e de conforto proporcionados
pelos alinhadores transparentes. A combinacido de
mini-implantes com outras tecnologias ortodonticas
exemplifica a versatilidade e a importancia desses
dispositivos na pratica ortodontica moderna®.

Figura 3 - Uso associado de mini-implantes
ortodonticos e alinhadores Invisalign®®.

Os principios biomecanicos dos mini-implantes
ortodonticos oferecem uma ancoragem estavel e eficaz
para uma variedade de movimentagdes dentdrias.
Sua capacidade de proporcionar forcas ortodonticas
controladas e precisas, combinada com a facilidade
de insercdo e remocao, faz dos mini-implantes uma
ferramenta indispensdvel no tratamento da ma-
oclusao Classe II. A literatura revisada demonstra
claramente os beneficios biomecanicos dos mini-
implantes, sublinhando suaimportanciana Ortodontia
contempordnea e seu potencial para melhorar
significativamente os resultados dos tratamentos’.

4+

1 ¥
Figura 4 - Uso associado de mini-implantes
ortodonticos e alinhadores Invisalign®'®.
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A utilizacdo de mini-implantes no tratamento da
mad-oclusdo Classe II tem sido amplamente estudada
e discutida na literatura ortodontica. A andlise dos
estudos revela que os mini-implantes oferecem
beneficios significativos em termos de ancoragem,
eficiéncia do tratamento e resultados estéticos e
funcionais. Os resultados apresentados indicam que
os mini-implantes sdo eficazes na correcao da ma-
oclusdo Classe II, proporcionando uma ancoragem
estavel que facilita a movimentagdo dentaria sem
a necessidade de colaboracdo do paciente. Em um
estudo de caso, relataram melhorias significativas
na relacdo anteroposterior e na estética facial dos
pacientes tratados com mini-implantes, corroborando
a eficdcia desse método’.

Destacam a eficicia dos mini-implantes na
correcdo de mads-oclusdes Classe II, especialmente
em pacientes com padrao de crescimento vertical. Os
autores observaram que a utilizagdo de mini-implantes
na regiao da crista infrazigomadtica proporcionou um
controle superior da ancoragem, resultando em um
tratamento mais eficiente e previsivel. A combinacao
de mini-implantes com outras técnicas ortoddnticas,
como a utilizacdo de aparelhos fixos, permitiu uma
correcdo mais eficaz das discrepancias dentérias e
esqueléticas?®.

Forneceram evidéncias adicionais sobre a
eficicia dos mini-implantes na mesializacdo de
molares inferiores em pacientes com ma-oclusao
Classe II®. O estudo de caso relatado pelos autores
demonstrou que os mini-implantes nao apenas
facilitaram a movimentacdo dentaria, mas também
reduziram o tempo de tratamento e melhoraram a
estabilidade dos resultados pds-tratamento. Esses
achados sdo consistentes com os resultados que
destacam a versatilidade dos mini-implantes na
ancoragem ortodontica e seu impacto positivo na
eficiéncia do tratamento®.

A importancia dos mini-implantes é reforcada
como uma ferramenta essencial na Ortodontia
moderna®%. O wuso de mini-implantes reduziu
significativamente a necessidade de extragoes
dentdrias e minimizou a dependéncia da colaboracao
do paciente®. Destacou que os mini-implantes
proporcionam uma ancoragem estidvel, permitindo
a aplicacdo de forcas ortodonticas continuas e
controladas, o que é crucial para a movimentacao
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dentdria eficiente®.

Por outro lado, identificaram alguns desafios
associados ao uso de mini-implantes, como a técnica
deinsercdo e a variabilidade nos resultados. Os autores
sugerem que a estabilidade dos mini-implantes pode
ser influenciada por fatores como a qualidade do osso
e a técnica de pré-perfuracgao. Essa variabilidade pode
explicar as diferencas nos resultados observados em
estudos diferentes’.

Também se discute a importancia da técnica de
insercao e da selecao adequada dos mini-implantes®*“.
A combinacdo de mini-implantes com alinhadores
Invisalign® pode proporcionar resultados excelentes,
desde que ainsercdo dos mini-implantes sejarealizada
com precisao. A necessidade de uma avaliacdo
cuidadosa do paciente e da técnica de insercao para
garantir a estabilidade dos mini-implantes e a eficacia
do tratamento®.

O uso de mini-implantes na mesializacao
unilateral de molar superior é discutido apresentando
um caso clinico que demonstrou resultados
satisfatorios em termos de movimentacdo dentaria
e estabilidade pds-tratamento. Esse estudo reforca
a versatilidade dos mini-implantes em diferentes
tipos de movimentacdo dentaria, complementando
as evidéncias apresentadas por outros autores sobre
a eficicia desses dispositivos na correcdo de mds-
oclusées Classe I1%.

O retratamento de ma-oclusdo Classe II com
biprotrusdo e mordida aberta anterior é abordado
utilizando mini-implantes associados a Sliding Jig.
O autor destacou a eficicia dessa combinacdo no
controle de ancoragem e na correcdo das discrepancias
dentérias, evidenciando a utilidade dos mini-
implantes em casos complexos que requerem uma
abordagem multidisciplinar'’.

Relatou-se em um caso clinico de distalizagdo
de elementos dentdrios anteriores por meio do uso de
mini-implantes ortodonticos. Os resultados indicaram
uma movimentacdo dentdria eficaz e uma melhoria
significativa na estética facial, confirmando a efic4cia
dos mini-implantes em tratamentos ortodonticos
complexos e corroborando os achados de outros
estudos sobre a versatilidade desses dispositivos'®.
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Os resultados dos estudos analisados indicam
que os mini-implantes sio uma ferramenta eficaz
e versatil no tratamento da mé-oclusdo Classe II.
No entanto, a eficidcia dos mini-implantes pode ser
influenciada por vérios fatores, incluindo a técnica
de insercao, a qualidade do osso e a colaboracdo do
paciente. Portanto, é essencial que os ortodontistas
sejambem treinados nastécnicas deinsercao e utilizem
mini-implantes de alta qualidade para maximizar os
beneficios desse método.

Os mini-implantes oferecem uma solucdo
inovadora e eficaz para o tratamento da ma-
oclusdo Classe II, proporcionando maior controle
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para otimizar os resultados do tratamento.
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