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RESUMO

Este estudo tem como objetivo investigar a aplica¢do da inteligéncia artificial na Odontologia, com foco em diag-
nésticos bucais, desenvolvimento de materiais dentarios e satide puiblica. A pesquisa utiliza uma revisao de lite-
ratura baseada em uma busca no Google Académico, com critérios de incluséo e exclusdo definidos para garantir
arelevancia e qualidade das fontes. A inteligéncia artificial tem se mostrado uma ferramenta promissora na oti-
mizacao dos diagndsticos, oferecendo maior precisao e rapidez, além de contribuir para o desenvolvimento de
novos materiais e para a gestao eficiente da satide publica odontoldgica. A andlise dos resultados aponta que a
IA tem potencial para transformar significativamente a pratica odontolégica, proporcionando tratamentos mais
personalizados e melhorando o acesso aos cuidados de satide bucal.

PALAVRAS-CHAVE: Odontologia. Saude publica. Inteligéncia artificial.
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ABSTRACT

This study aims to investigate the application of artificial intelligence in Dentistry, focusing on oral diagnostics,
dental materials development, and public health. The research employs a literature review based on a search in
Google Scholar, with defined inclusion and exclusion criteria to ensure the relevance and quality of sources. Ar-
tificial intelligence has proven to be a promising tool in optimizing diagnostics, providing greater accuracy and
speed, in addition to contributing to the development of new materials and the efficient management of public
dental health. The analysis of the results indicates that Al has the potential to significantly transform dental prac-
tice, offering more personalized treatments and improving access to oral health care.

KEYWORDS: Dentistry. Public health. Artifical intelligence.

RESUMEN

Este estudio tiene como objetivo investigar la aplicacion de la inteligencia artificial en Odontologia, centrdndose
en el diagnéstico bucal, el desarrollo de materiales dentales y la salud publica. La investigacion utiliza una revi-
sién de la literatura basada en una bisqueda en Google Scholar, con criterios de inclusién y exclusiéon definidos
para asegurar la relevancia y calidad de las fuentes. La inteligencia artificial ha demostrado ser una herramienta
prometedora para optimizar los diagnésticos, ofreciendo mayor precisién y rapidez, ademads de contribuir al de-
sarrollo de nuevos materiales y a la gestion eficiente de la salud dental publica. El andlisis de los resultados mues-
tra que la IA tiene el potencial de transformar significativamente la practica dental, brindando tratamientos mas
personalizados y mejorando el acceso a la atencion de la salud bucal.

PALABRAS CLAVE: Odontologia. Salud publica. Inteligencia artificial.
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A inteligéncia artificial (IA) tem se consolidado
como uma tecnologia transformadora em diversas
reas, inclusive na Odontologia. Ao longo dos ultimos
anos, a IA tem sido incorporada progressivamente
no diagndstico e tratamento de condicbes bucais,
proporcionando uma maior precisdo, rapidez e
personalizacdo nos atendimentos odontoldgicos'. No
contexto da saude publica, a TA também se mostra
promissora na andlise de grandes volumes de dados
epidemioldgicos, permitindo intervencdes mais
eficientes e baseadas em evidéncias. Essas inovagoes
tecnoldgicas representam um avanco significativo para
o campo odontoldégico, ampliando as possibilidades
de aplicacdo pratica e cientifica®.

O tema deste trabalho estd delimitado a
investigacdo do impacto da inteligéncia artificial na
Odontologia, com foco nas areas de diagndsticos
bucais, materiais dentdrios e satde publica. O
problema de pesquisa que orienta este estudo é: como
a IA pode ser utilizada para otimizar o diagndstico
e o tratamento odontoldgico, contribuindo para
a melhoria dos cuidados bucais? A aplicacdo
de TIA na andlise de imagens odontolédgicas, na
personalizacdo de tratamentos e na previsao de surtos
epidemiolédgicos sdo algumas das dreas que prometem
avancos significativos, mas que ainda demandam uma
investigacdo mais aprofundada para identificar as
melhores praticas e os desafios envolvidos®.

As possiveis respostas para o problema de
pesquisa, ou seja, as hipdteses levantadas, indicam
que a IA pode nao apenas otimizar diagnosticos
e tratamentos, como também oferecer uma
abordagem mais personalizada e preventiva no
cuidado odontolégico. Ferramentas baseadas em
IA tém a capacidade de analisar grandes volumes
de dados com maior precisdo e rapidez, facilitando
a deteccdo precoce de doencas bucais e a escolha
do tratamento mais adequado para cada paciente®.
Além disso, espera-se que a IA possa contribuir para
o desenvolvimento de materiais dentdrios mais
eficientes e sustentaveis, bem como para a melhoria
da sauide publica, permitindo uma distribuicado mais
eficiente dos recursos odontolégicos®.

Arelevancia deste trabalho académico reside na
importancia de integrar a tecnologia de inteligéncia
artificial aos  procedimentos  odontoldgicos,
beneficiando tanto a prética clinica quanto a saude
publica. Para a comunidade cientifica, este estudo
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contribui com uma andlise critica e sistemaética das
aplicacoes atuais da IA na Odontologia, fornecendo
subsidios para o desenvolvimento de futuras pesquisas.
Para a sociedade, o uso de IA na Odontologia pode
representar um avanco significativo na melhoria do
acesso a cuidados bucais de qualidade, especialmente
em regides carentes, além de promover diagndsticos
mais precisos e tratamentos mais eficazes®.

A metodologia utilizada neste estudo foi a
pesquisa bibliogréfica, com busca realizada no Google
Académico. Foram revisados artigos publicados entre
2018 e 2024, garantindo a atualidade das informacoes.
A selecio dos estudos baseou-se em critérios de
inclusao e exclusao previamente definidos, focando
em artigos revisados por pares que abordam o uso da
IA na Odontologia em suas diversas facetas’.

O objetivo geral deste trabalho é investigar como
a inteligéncia artificial pode ser utilizada para otimizar
os diagnoésticos e tratamentos na Odontologia, com
foco em diagndsticos bucais, desenvolvimento de
materiais dentdrios e sadde publica. Os objetivos
especificos incluem: analisar o impacto da IA no
diagnoéstico de doencas bucais, explorar sua aplicacdo
no desenvolvimento de materiais odontolégicos mais
eficientes e sustentaveis, e avaliar como a IA pode ser
utilizada para melhorar a satide publica odontolégica,
especialmente em termos de prevencdo e gestdo de
recursos.

A metodologia deste estudo foi baseada
em uma busca no Google Académico, visando
identificar artigos relevantes que abordassem o uso
da inteligéncia artificial na Odontologia. A revisdo
de literatura foi conduzida de forma sistematica,
conforme recomendado pelo Joanna Briggs Institute,
buscando sintetizar o conhecimento existente sobre o
tema e identificar lacunas na pesquisa atual®. O Google
Académico foi escolhido como plataforma de pesquisa
por sua ampla cobertura de artigos académicos e sua
facilidade de acesso a publicacdes cientificas em
diversas éreas.
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A estratégia de busca envolveu o uso de palavras-
chave como inteligéncia artificial, Odontologia,
diagndsticos bucais, materiais dentarios e saude
publica odontolégica. Os termos foram combinados
por meio de operadores booleanos, a fim de refinar os
resultados e garantir a inclusao de artigos especificos
e relevantes. A busca foi limitada a publicacdes entre
2018 e 2024, para garantir a atualidade dos estudos
analisados. Além disso, foram considerados apenas
artigos publicados em periddicos revisados por pares,
como forma de assegurar a qualidade cientifica das
fontes utilizadas’.

Os critérios de inclusao adotados na revisao
foram: artigos que tratassem da aplicacdo de IA em
Odontologia, estudos que apresentassem resultados
préticos ou experimentais sobre diagnésticos bucais
e o uso de materiais dentdrios, bem como trabalhos
que discutissem a integracdo da IA na satde publica
odontoldgica. Excluiram-se artigos que ndo estavam
disponiveis na integra, aqueles publicados antes de
2018 e estudos que abordavam a IA de forma muito
genérica, sem foco especifico na Odontologia®.
Também foram excluidos trabalhos que tratavam
apenas de simulacbes tedricas, sem validagdo
experimental ou clinica.

A andlise dos resultados envolveu a leitura
detalhada e critica dos artigos selecionados, com
o objetivo de identificar as principais tendéncias
e contribuicoes da IA na Odontologia. Os dados
foram organizados em categorias temadticas, como
diagndsticos bucais, desenvolvimento de materiais
dentérios e sadde publica, permitindo uma visdo
ampla sobre o impacto dessa tecnologia no campo
odontoldgico. A partir dessas categorias, foram
analisados os avancos tecnoldgicos, os desafios
identificados e as perspectivas futuras para a IA na
drea. Assim, a revisdo de literatura possibilitou uma
sintese do estado atual da pesquisa, destacando tanto
as oportunidades quanto as limitacées do uso de IA na
Odontologia®.
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A inteligéncia artificial (IA) tem revolucionado
diversos campos da ciéncia e tecnologia, incluindo
a é4rea da Odontologia. Nos ultimos anos, o
desenvolvimentodeferramentaseaplicativosbaseados
em IA tem permitido a realizacdo de diagndsticos mais
precisos e eficientes, otimizando os procedimentos
clinicos e proporcionando melhores resultados aos
pacientes. Esse avanco se deve principalmente a
capacidade dos algoritmos de IA de processar grandes
volumes de dados, reconhecendo padrées que podem
ser imperceptiveis ao olho humano, o que torna essa
tecnologia uma aliada crucial na prética odontolégica
moderna’.

As aplicacoes da inteligéncia artificial na
Odontologia abrangem desde a andlise de imagens
para o diagndstico de condicbes bucais até o auxilio
em procedimentos cirdrgicos complexos. Ferramentas
que utilizam TA sdo capazes de identificar doencas
como cdries e lesdes periodontais com alto grau de
precisao, contribuindo para diagnésticos mais rapidos
e tratamentos mais eficazes. Esse tipo de andlise
automatizada nédo sé reduz o tempo necessdario para
a tomada de decisoes clinicas, mas também minimiza
os erros humanos, proporcionando uma maior
seguranca para os pacientes e profissionais envolvidos
no tratamento®.

Além dos diagndsticos, a IA tem desempenhado
um papel importante na personalizacdo dos
tratamentos odontoldégicos. Por meio da andlise de
dados especificos de cada paciente, sistemas de IA
podem sugerir o tratamento mais adequado com base
em fatores como histérico clinico, condicdo bucal
atual e predisposicdo genética. Isso permite que os
profissionais da Odontologia oferecam tratamentos
mais personalizados, ajustados as necessidades
individuais de cada paciente, promovendo uma
abordagem mais eficaz e precisa no cuidado
odontoldgico?.

Outra édrea de grande impacto da inteligéncia
artificial na Odontologia é a Odontologia legal. A IA
tem sido utilizada como uma ferramenta poderosa
na identificacio humana em contextos forenses,
como em casos de desastres naturais ou investigacoes
criminais. Softwares de IA sdo capazes de comparar
imagens dentdrias e identificar individuos com uma
precisdo impressionante, ajudando na resolucdo de
casos que, de outra forma, seriam muito mais dificeis e
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demorados para os profissionais humanos?.

O uso da inteligéncia artificial na Odontologia
também enfrenta desafios. Entre eles, estdo as
questoes éticas e legais envolvidas na implementacao
dessas tecnologias. Por exemplo, hd preocupacoes
sobre a privacidade dos dados dos pacientes e sobre
quem seria responsavel no caso de um erro cometido
por um sistema de IA. No entanto, esses desafios sdo
equilibrados pelos beneficios potenciais que essa
tecnologia oferece em termos de eficiéncia, precisédo e
melhoria geral nos cuidados de satide odontolégica'.

Amedida que novas tecnologias de IA continuam
a ser desenvolvidas, os profissionais de Odontologia
tém a oportunidade de aprimorar suas préaticas
clinicas, aumentando a qualidade e a acessibilidade
dos tratamentos odontolégicos. A utilizacdo de IA
em procedimentos rotineiros e em diagndsticos
complexos reflete a evolucdo continua da pratica
odontoldgica, onde o uso de tecnologias avancadas
estd cada vez mais integrado a rotina de consultérios e
clinicas especializadas®.

A introdu¢do de TIA em tratamentos
odontolégicos aponta para um futuro onde
procedimentos minimamente invasivos podem se
tornar mais acessiveis e eficazes. Ja existem estudos
que demonstram o uso da inteligéncia artificial no
auxilio a realizacdo de tratamentos faciais, como
analise da simetria e planejamento de intervencoes, o
que fortalece ainda mais a aplicacao dessa tecnologia
em diferentes ramos da Odontologia estética e
reconstrutiva®.

A pesquisa continua sobre o uso da inteligéncia
artificial em Odontologia legal, diagndsticos clinicos
e até em procedimentos estéticos sugere que
estamos apenas comecando a explorar o verdadeiro
potencial dessa tecnologia na drea da saude. O
uso de aplicativos que integram IA para resolucdo
de provas odontoldgicas, por exemplo, ja4 é uma
realidade, mostrando a diversidade de aplicacoes que
essa tecnologia pode oferecer, indo desde a pratica
académica até o campo clinico®.

Diante dessa realidade, é inegavel que a
inteligéncia artificial terd um impacto crescente na
Odontologia nos préximos anos. A sua capacidade
de processar grandes quantidades de dados com
rapidez e precisdo oferece uma ferramenta essencial
para otimizar diagnoésticos, personalizar tratamentos
e melhorar a eficiéncia operacional dos consultérios
odontoldgicos. No entanto, é crucial que o uso dessas
tecnologias sejaacompanhado de umrigoroso controle
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ético e regulamentar para garantir que os beneficios
oferecidos pela IA sejam sempre balanceados com a
seguranca e a protecao dos pacientes'’.

A inteligéncia artificial, sem duvida, representa
uma transformacdo significativa para o futuro da
Odontologia. Ela ndo apenas acelera processos, mas
também potencializa a precisdo dos diagndsticos e
tratamentos, promovendo uma verdadeira revolucao
no campo da sadde bucal. Com o continuo avanco
dessas tecnologias, espera-se que a Odontologia se
torne cada vez mais integrada a inovacao digital,
oferecendo solugdes cada vez mais eficazes para os
desafios clinicos contemporaneos*.

A TA estd reconfigurando o panorama da
Odontologia, trazendo novas possibilidades para
o diagnéstico, tratamento e até para a pesquisa
académica. As aplicacoes dessa tecnologia sdo
amplas e variadas, e a medida que mais estudos sdo
realizados, espera-se que novas funcionalidades
sejam descobertas, beneficiando ainda mais o campo
odontoldgico e seus profissionais'.

Relevancia Cientifica e Contribuicdo ao
Campo da Odontologia

A relevancia cientifica da inteligéncia artificial
(IA) no campo da Odontologia estd associada a
sua capacidade de transformar praticas clinicas e
promover avancos que impactam tanto a eficiéncia
quanto a precisdo dos procedimentos odontoldgicos.
Ao longo dos dltimos anos, a IA tem sido amplamente
discutida no meio académico e clinico, especialmente
por sua habilidade em melhorar diagnésticos, otimizar
tratamentos e personalizar o atendimento ao paciente.
A Odontologia, como uma ciéncia em constante
evolucdo, se beneficia significativamente das
inovacodes tecnoldgicas, sendo a IA um dos principais
motores dessa transformacdo. O desenvolvimento de
algoritmos que conseguem processar grandes volumes
de dados, identificar padroes complexos e fornecer
insights baseados em evidéncias cientificas oferece
uma contribuicao inestimavel ao campo'.

O impacto da IA é particularmente perceptivel
em dreas como a biologia oral, onde a anélise
precisa de imagens e dados clinicos tem permitido
identificar com maior rapidez e acuracia patologias
que, anteriormente, poderiam passar despercebidas
ou exigiriam maior tempo de investigacdo. Essa
capacidade de andlise mais detalhada eleva o nivel de
confianca nos diagndsticos e, por consequéncia, nos
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tratamentos. Assim, a TA nao sé melhora a qualidade
dos cuidados prestados, como também alinha a
Odontologia com outras ciéncias médicas, que ja
vem incorporando essas inovagdes em suas praticas
didrias®.

Além disso, a contribuicao cientifica da IA na
Odontologia também se estende a pesquisa académica
e ao desenvolvimento de novos materiais e técnicas.
O avanco da tecnologia permite que pesquisadores
explorem novas areas de estudo, que envolvem desde
o desenvolvimento de biomateriais até a criacao de
novosmétodosde tratamentobaseados eminteligéncia
artificial. Isso fomenta uma renova¢do constante de
conhecimento, que fortalece acomunidade académica
e aprimora a pratica odontoldgica como um todo,
gerando uma sinergia entre ciéncia e tecnologia?.

Diante desses fatores, arelevancia cientificadalIA
naOdontologia éinegavel, umavezqueelaproporciona
uma nova perspectiva sobre a forma como a prética
odontoldgica é conduzida, além de abrir portas para
inovacoes futuras que tém o potencial de redefinir
os padrdes atuais de cuidado e tratamento. Essas
contribuicdes nao apenas beneficiam os profissionais
da 4area, mas também impactam diretamente a
saude e o bem-estar dos pacientes, que recebem um
atendimento mais qualificado e embasado em novas
tecnologias®.

Aplicacoes da Inteligéncia Artificial em
Diagnosticos Bucais

As aplicacoes da inteligéncia artificial em
diagndsticos bucais tém se destacado como um dos
avancos mais promissores na drea odontoldgica. A TA
tem demonstrado ser uma ferramenta poderosa na
identificacdo precoce de doencas bucais, como céries,
lesdes periodontais, tumores orais e outras condicdes
patolédgicas que, quando detectadas em seus estdgios
iniciais, podem ser tratadas de maneira mais eficaz.
O uso de algoritmos de aprendizado de maquina,
por exemplo, tem sido amplamente explorado para
analisar radiografias, tomografias computadorizadas
e fotografias intraorais, proporcionando aos
profissionais da Odontologia uma precisao diagnéstica
aprimorada’.

A principal vantagem da inteligéncia artificial
nesse contexto € a capacidade de processar grandes
volumes de dados em tempo real, oferecendo
diagndsticos rdpidos e precisos que auxiliam os
dentistas na tomada de decisdes clinicas. Ao integrar
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a IA aos sistemas de diagndstico por imagem, os
profissionais podem identificar com maior acuracia
pequenas alteragdes que, em muitos casos, poderiam
passar despercebidas por métodos tradicionais.
Essa automacdo nédo apenas aumenta a eficiéncia do
diagndstico, mas também contribui para a reducao de
erros humanos, garantindo maior seguranca para os
pacientes®.

Além disso, a IA tem sido utilizada na triagem
e monitoramento de condi¢ées bucais ao longo
do tempo. Por meio de tecnologias como redes
neurais convolucionais, é possivel acompanhar a
progressio de determinadas patologias, auxiliando
no planejamento de tratamentos mais adequados e
personalizados. Essa abordagem preventiva e preditiva
se alinha as tendéncias contemporéaneas de medicina
personalizada, onde o foco é proporcionar um
tratamento individualizado, levando em consideracao
as necessidades especificas de cada paciente?.

Outro aspecto relevante das aplicacoes da
inteligéncia artificial nos diagndsticos bucais é a
sua capacidade de otimizar o tempo de trabalho dos
profissionais. Ao automatizar partes do processo de
diagndstico, a IA libera tempo para que os dentistas se
concentrem em outras atividades clinicas ou em um
numero maior de atendimentos, sem comprometer
a qualidade do cuidado oferecido. Esse ganho de
eficiéncia, aliado ao aumento da precisdo, reforca
o papel essencial da TA como uma ferramenta
indispenséavel na Odontologia moderna®.

Materiais Dentarios e a Integracio de IA na
Pesquisa e Desenvolvimento

A integracdo da inteligéncia artificial (IA) na
pesquisa e desenvolvimento de materiais dentarios
representa um campo emergente com grande
potencial de inovacdo para a Odontologia. A IA esté
sendo utilizada de maneira significativa para otimizar
o desenvolvimento de novos materiais, desde a
formulagdo até a avaliacdo de suas propriedades
mecanicas e biocompatibilidade. Isso se deve a
capacidade da IA de analisar grandes conjuntos
de dados e prever o comportamento de materiais
sob diferentes condicdes, acelerando o processo de
pesquisa e desenvolvimento e garantindo a criacdo de
produtos mais eficientes e duradouros'.

No desenvolvimento de materiais dentarios,
como resinas compostas, cimentos e ceramicas, a
IA permite que pesquisadores facam simulacoes
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complexas que anteriormente demandariam tempo
e recursos consideraveis. Por meio do aprendizado de
maquina, é possivel prever a resisténcia ao desgaste, o
tempo de cura e outros aspectos criticos dos materiais,
levando a criacdao de solucoes mais eficazes para uso
clinico. Além disso, a IA pode identificar padroes que
indicam possiveis falhas nos materiais, permitindo que
ajustes sejam feitos ainda na fase de pesquisa, o que
reduz o risco de complicacdes apds a implementacao
clinica®.

A inteligéncia artificial também tem sido
fundamental na personalizacdo de materiais
dentérios. Com o uso de algoritmos avancados, é
possivel desenvolver materiais especificos para cada
paciente, levando em consideracdo fatores como a
estrutura dentdria, a biomecéanica e as necessidades
estéticas. Isso ndo apenas melhora a durabilidade
dos tratamentos, como também aumenta o conforto
e a satisfacido do paciente com os resultados. A
personalizacdo promovida pela IA é uma tendéncia
crescente na Odontologia, uma vez que os tratamentos
individualizados tendem a ser mais eficientes e
eficazes®.

Outro avango relevante proporcionado pela
IA no desenvolvimento de materiais dentarios
estd relacionado a sustentabilidade. A pesquisa
sobre novos materiais odontoldgicos agora pode se
beneficiar do uso de IA para encontrar solugdes que
utilizem componentes mais sustentaveis e que causem
menos impacto ambiental. Isso é particularmente
importante no contexto atual, onde h4 uma crescente
demanda por préaticas sustentdveis em todas as areas
da sadde, incluindo a Odontologia. Assim, a IA nao
apenas contribui para o desenvolvimento de materiais
mais eficientes, mas também para a criacdo de uma
Odontologia mais ecologicamente responsavel*.

Epidemiologia e Satide Publica Odontolégica

A inteligéncia artificial (IA) tem desempenhado
um papel crescente na drea da epidemiologia e da
saude publica odontolégica, oferecendo ferramentas
poderosas para monitorar, prever e melhorar a saude
bucal da populacdo. A integracdo da IA em estudos
epidemioldgicos permite uma andlise mais precisa e
répidade grandes conjuntos de dados, o que é essencial
para compreender padrdes de doencas bucais em
diferentes populacdes e identificar fatores de risco. A
utilizacdo de IA nessas areas oferece a possibilidade de
uma gestao mais eficiente da satide publica, ao permitir
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intervencodes direcionadas e estratégias preventivas
que sdo embasadas em evidéncias robustas’.

Na saude publica odontolédgica, a IA pode ser
utilizada para analisar dados coletados em larga
escala, como em pesquisas nacionais de saude
bucal, possibilitando a identificacdo de tendéncias
e padrdes epidemioldgicos com maior precisdo. Isso
inclui a andlise de prevaléncia de cdries, doencas
periodontais, edentulismo, e até o impacto de fatores
socioecondmicos sobre a satide bucal da populacao.
Com esses insights, as autoridades de saude podem
elaborar politicas mais eficazes para a prevencao
de doencas, melhorando a alocacdo de recursos
e garantindo que as intervencées cheguem as
populacdes mais vulneraveis®.

A TA também tem um papel crucial na previsao
de surtos de doencas bucais. Ao analisar dados
epidemiolégicos e integra-los com informagoes sobre
determinantes sociais da saude, condicdes ambientais
e padroes de comportamento da populacio, a IA pode
prever com antecedéncia o surgimento de problemas
de saude bucal em determinadas regides ou grupos
populacionais. Isso facilita a ado¢do de medidas
preventivas em tempo hdbil, como campanhas
educativas ou programas de saide bucal, e reduz a
necessidade de tratamentos corretivos, que costumam
ser mais caros e invasivos?.

Além disso, a inteligéncia artificial tem
contribuido para melhorar o acesso aos servicos
de saidde bucal em contextos de saude publica. Por
meio da automacdo de triagens e da utilizacdo de
plataformas digitais, a IA pode ser usada para otimizar
a distribuicao de servicos, como o agendamento de
consultas e o acompanhamento de tratamentos em
dreas carentes. Dessa forma, a tecnologia ajuda a
superar barreiras logisticas e geograficas, ampliando
o alcance das politicas publicas de saude bucal e
garantindo que mais pessoas tenham acesso aos
cuidados necessarios®.

A combinacao entre IA, epidemiologia e satde
publica odontoldgica também tem se mostrado valiosa
na avaliacdo da efetividade de programas de saade. A
andlise de grandes volumes de dados, coletados em
programas preventivos ou educativos, permite ajustar
estratégias e medir o impacto dessas iniciativas em
tempo real. Assim, as ferramentas de IA se tornam
essenciais ndo s6 para o diagnéstico e tratamento,
mas também para a criacdo de um sistema de satide
publica mais eficiente, integrado e capaz de responder
rapidamente as demandas da populacio.
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IA e a Pratica Clinica: Impacto na
PersonalizacadodeTratamentos Odontolégicos

A inteligéncia artificial (IA) tem causado
uma transformacdo significativa na pratica clinica
odontoldgica, particularmente na personalizacao de
tratamentos. A personalizacdo em saude, em geral,
refere-se a adaptacdo de diagnodsticos e intervencoes
terapéuticas as caracteristicas especificas de cada
paciente. Na Odontologia, a IA possibilita um avanco
nesse conceito ao permitir que os profissionais
analisem de forma mais detalhada as condic¢des bucais
individuais e, com base em algoritmos avancados,
desenvolvam planos de tratamento sob medida. Isso
se torna possivel gracas a andlise de grandes volumes
de dados clinicos e a capacidade da IA de identificar
padrdes que guiam o desenvolvimento de solugdes
personalizadas para cada paciente’.

A TA tem sido usada para criar planos de
tratamento individualizados, especialmente em
areas como a ortodontia, onde softwares baseados
em inteligéncia artificial sdo capazes de prever o
movimento dentario e otimizar o uso de dispositivos
como os alinhadores. Além disso, esses sistemas
conseguem integrar dados sobre a estrutura dentéria,
oclusdo e padroes de mastigacdo, resultando em
tratamentos mais rapidos e eficazes. O uso da IA reduz
o tempo de planejamento, o que permite que o dentista
se concentre mais na execucao dos tratamentos e no
acompanhamento de seus pacientes, aumentando,
assim, a eficiéncia e a precisao das intervencoes®.

Outro impacto relevante da IA na personalizacao
dos tratamentos odontolégicos é a melhoria nos
procedimentos estéticos. Através de tecnologias
de andlise facial e planejamento digital, a IA pode
sugerir ajustes estéticos que melhoram tanto a
funcdo quanto a aparéncia dos dentes. Isso possibilita
uma abordagem mais completa e assertiva, onde o
resultado final do tratamento pode ser visualizado
antes mesmo de sua execucao. Ferramentas de IA tém
facilitado o planejamento de procedimentos como a
instalacdo de facetas, coroas e implantes, garantindo
que os resultados sejam esteticamente agradaveis
e funcionalmente adequados as necessidades do
paciente?.

A capacidade de personalizar os tratamentos
também inclui a adaptacdo dos materiais dentarios
usados para cada paciente, considerando fatores
como a anatomia bucal e a resisténcia necessaria para
cada caso. A IA pode sugerir materiais mais adequados
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com base nas condicoes especificas de cada paciente,
contribuindo para uma maior durabilidade dos
tratamentos e uma recuperacdo mais rapida. Além
disso, o uso da IA na selecdo dos materiais permite que
os dentistas adotem abordagens mais conservadoras,
preservando ao maximo a estrutura dental natural
do paciente, o que esta em linha com as tendéncias
contemporaneas de tratamentos minimamente
invasivos®.

Aintegracdo dalAna préaticaclinica odontoldgica
tem permitido um nivel de personalizacio de
tratamentos nunca antes visto. Desde o planejamento
ortodontico até os procedimentos estéticos, a IA
oferece uma série de beneficios que vao desde a
precisdo no diagnéstico até a escolha dos materiais
mais adequados, promovendo tratamentos mais
eficazes e uma melhor experiéncia para o paciente.
A tendéncia é que, com o avanco continuo dessa
tecnologia, a personalizacdo se torne um padrdo
em todas as areas da Odontologia, proporcionando
resultados superiores tanto no aspecto funcional
quanto no estético.

A inteligéncia artificial, como discutido ao
longo deste trabalho, tem demonstrado um potencial
transformador para a drea da Odontologia. A
aplicacdo dessa tecnologia tem possibilitado avancos
significativos tanto nos diagnosticos bucais quanto
no desenvolvimento de materiais dentdrios e na
saude publica. Ao processar grandes volumes de
dados e identificar padroes com precisdo, a IA tem
contribuido para diagnésticos mais rapidos e eficazes,
facilitando a deteccdo precoce de condigdes bucais
e, consequentemente, otimizando o tratamento
dos pacientes. Isso ndo sé melhora a qualidade do
atendimento odontoldgico, mas também potencializa
a personalizacdo dos tratamentos, adequando-os as
necessidades individuais de cada paciente.

No campo dos materiais dentérios, a IA se
destaca por permitir o desenvolvimento de solucoes



mais durdveis e eficientes, com menor impacto
ambiental. A capacidade de simulacdo oferecida
pelos algoritmos de IA acelera o processo de pesquisa
e desenvolvimento, resultando em produtos mais
inovadores e com desempenho superior.

Além dos avancos na Odontologia clinica e no
desenvolvimento de materiais, a inteligéncia artificial
oferece uma gama de beneficios significativos para
a saude publica. A andlise de grandes volumes de
dados epidemioldgicos, facilitada por algoritmos
avancados, permite uma compreensdo mais profunda
das tendéncias de satde bucal na populacio. Isso
resulta em previsdes mais precisas sobre a prevaléncia
de doencas, permitindo intervenc¢des mais eficazes e
direcionadas. ATA também contribui para a otimizacao
da alocacdo de recursos, identificando areas de maior
necessidade e garantindo que os servicos de saude
bucal sejam oferecidos de maneira mais equitativa.
Essa tecnologia tem o potencial de melhorar a
saude geral da populacdo, ao proporcionar acesso a
diagndsticos e tratamentos mais eficientes, reduzindo
a carga das doencas bucais e promovendo uma melhor
qualidade de vida.

As hipoéteses levantadas ao longo do estudo
foram corroboradas, demonstrando que a IA pode, de
fato, otimizar diagndsticos e tratamentos, promover
a personalizacdo dos cuidados bucais e melhorar a
gestdo da saude publica odontoldégica. No entanto,
a implementacdo dessa tecnologia ainda enfrenta
desafios, como questdes éticas, privacidade de dados
e a necessidade de uma maior qualificacio dos
profissionais para lidar com esses sistemas avancados.

Este trabalho tem relevincia tanto para a
comunidade cientifica quanto para a sociedade,
uma vez que oferece uma andlise critica do impacto
da inteligéncia artificial na Odontologia e aponta
caminhos para futuras pesquisas e desenvolvimentos
tecnolégicos. O uso crescente da IA promete
revolucionar a prética odontolédgica, proporcionando
diagndsticos mais precisos, tratamentos mais
personalizados e uma gestdo mais eficiente da saude
bucal, especialmente em contextos de saude publica.
Assim, este estudo contribui para o entendimento da
importancia dessa tecnologia e reforca a necessidade
de sua integracao continua na pratica clinica.
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