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RESUMO

A tomografia computadorizada sofreu uma grande ascensdo nos ultimos anos entre os dentistas, por conta do
advento da tomografia computadorizada cone beam que foi fabricada com finalidade em exames de cabeca e
pescoco e pode apresentar as imagens em fatias e em trés dimensoes, o que faz com que sua visualizagao seja li-
vre de sobreposic¢oes e distorcoes, e oferece grandes vantagens em relacdo aos outros exames complementares ja
existentes, se sobressaindo na maioria dos aspectos quando comparada com outros exames e com aplicabilidade
em varias areas odontolégicas, como em Implantodontia, Periodontia, Cirurgia Oral, Endodontia, Ortodontia e
sua mais nova aplicabilidade que é a prototipagem rapida, que é a fabricacdo de biomodelos em 3D através da
tomografia computadorizada. A acurécia da tomografia computadorizada cone beam é comprovada em varios
estudos que mostram sua eficiéncia no diagnéstico sempre com muita fidelidade da regido anatdbmica examina-
da e qualidade de imagem com dose de radiacéo relativamente baixa comparada a tomografia computadorizada
convencional.

PALAVRAS-CHAVE: Tomografia computadorizada por raios X. Odontologia. Diagnéstico por imagem.

J Multidiscip Dent. 2024 Sept Dec;14 (3):109-17.

REVISAO DE LITERATURA

109



https://orcid.org/0009-0005-2647-3038
https://orcid.org/0009-0003-7043-8841

Tomografia computadorizada e suas aplicagdes na Odontologia - revisao de literatura

ABSTRACT

The tomography computadorizad has suffered a big rise in recent years among dentists, because with the advent
of computed tomography cone beam which was manufactured in with purpose in head exams and neck and can
display images in slices and in three dimensions, which makes your viewing is free of overlapping and distortion,
and offers great advantages over other examinations already existing, standing out in most aspects when compa-
red with other exams and with applicability in several dental areas, such as in Implantology, Periodontics, Oral
Surgery, Endodontics and Orthodontics among others, and its newest applicability is rapid prototyping, which is
nothing more is that the manufacture of biomodelos in 3D through computed tomography. The accuracy of cone
beam computed tomography is demonstrated in several studies that show its efficiency in the diagnosis always
with very fidelity to the anatomical region examined and image quality with relatively low dose of radiation com-
pared to conventional computed tomography.

KEYWORDS: Tomography, X-ray computed. Dentistry. Diagnostic imaging.

RESUMEN

La tomografia computarizada ha tenido un gran auge en los dltimos afios entre los odontélogos, debido a la lle-
gada de la tomografia computarizada de haz cénico, que fue fabricada para exdmenes de cabeza y cuello y puede
presentar iméagenes en cortes y en tres dimensiones, lo que hace que su visualizacién sea mas facil. libre de su-
perposiciones y distorsiones, y ofrece grandes ventajas en relacion a otros exdmenes complementarios existentes,
destacandose en muchos aspectos respecto a otros exdmenes y con aplicabilidad en diversas dreas odontol4gi-
cas, como la Implantologia, Periodoncia, Cirugia Oral, Endodoncia, Ortodonciay su aplicabilidad més novedosa
que es el prototipado rapido, que es la fabricacion de biomodelos 3D mediante tomografia computarizada. La
precision de la tomografia computarizada de haz cénico estd comprobada en varios estudios que demuestran
su eficiencia para diagnosticar siempre con alta fidelidad de la regién anatémica examinada y calidad de imagen
con una dosis de radiacion relativamente baja en comparacion con la tomografia computarizada convencional.

PALABRAS CLAVE: Tomografia computarizada por rayos X. Odontologia. Diagndstico por imagen.
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A tomografia computadorizada €é muito
utilizada atualmente como um dos principais métodos
diagndsticosnaodontologia. Comesse exame podemos
ter acesso a vdrias seccdes do corpo humano e nas
dimensoes (axial, coronal e sagital), outra vantagem
desse exame € ser um processo relativamente rapido
pouco invasivo e praticamente sem sobreposicoes,
assim podemos obter uma imagem muito fidedigna
da érea a ser analisada, o que elevara a porcentagem
de diagnosticarmos corretamente cada caso'.

Originalmente sdo realizados os cortes axiais e
coronais os quais a partir da reconstru¢dao multiplanar
obtém-secortessagitais, parassagitaisetridimensionais,
podendo separar-lhes em seus respectivos segmentos
(6sseos, vasculares, tegumentares e musculares), cada
corte de imagem define uma seccdo do corpo que é
formado por elementos de imagem digital (picture
elements) com altura e largura chamado de pixels,
formando a imagem em 2D, quando temos altura,
largura e profundidade chamamos de voxel (volume
lemento) que resulta na imagem em 3D, o ideal do
voxel é ser isométrico, ou seja, apresentar suas trés
dimensées do mesmo tamanho ou o mais préximo
possivel disso. Outros fatores que influenciam na
qualidade da imagem é a espessura do corte, 0 campo
de visdo e o intervalo de reconstrucgdo. Para obter uma
RMP (reconstrucdao multiplanar) de maior qualidade
o intervalo de reconstrucdo deve ser o menor possivel,
a matriz de imagem também segue essa linha, ou seja,
quanto menor o pixel maior a qualidade da imagem
que os pixels formam em forma de matriz: 340 x 340,
512 x 512, 768 x 768 ou 1.024 x 1.024 pixels, entdo
quanto maior for a matriz menor sera o pixel e quanto
mais isométrico for o voxel mais qualidade tera a
imagem e consequentemente mais dados terd para
processamento e armazenamento®3.

Estes exames podem mostrar excelente
qualidade de imagem em tecidos mineralizados, onde
émaisindicadapararealizacdo datomadatomografica.
A radiografia ainda é muito utilizada na odontologia,
mas por apresentar limitacbes de imagem em 2D,
a tomografia computadorizada estd cada vez mais
popular no meio dos odontélogos por sua capacidade
de examinar os tecidos em “fatias” em 3D. Existem dois
tipos principais de tomografias computadorizadas: a
tomografia computadorizada fan beam ou tradicional
e a tomografia computadoriza cone beam ou de feixe
cOnico. Tanto a TC fan beam como a cone beam obtém
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as imagens em formato DICON (digital imagingand
communications in medicine) esse software foi
desenvolvido especialmente para integracdo e
visualizacdo de imagens que podem ser enviadas
para o mundo todo através desse formato e serem
visualizadas em qualquer computador que contenha
o software*?®.

Historico

A descoberta dos raios X em 1895 por Wilhelm
Conrad Rontgen iniciou o que podemos considerar
hoje uma grande evolugdo na é4rea de radiologia,
que é a tomografia computarizada (TC). No ano de
1917 o matemadtico J. Randon realizou estudos sobre
reconstrucbes matemadticas aplicadas a tomografia,
apodsissoem 1924 A. Comarckidealizou areconstrucao
de imagem, mas s6 na década de 70 que Godfrey
Hounsfield baseado nos estudos de reconstrugdes
matemadticas desenvolveu o primeiro tomoégrafo com
reconstrucdo de imagens no computador, tomografia
computadorizada fan beam que em 1979 rendeu a
ele e a Comarck o Prémio Nobel de Medicina. Essa
primeira geracdo de tomdégrafo demorava em média
5 minutos para scanear uma Unica fatia e 2 minutos
para reconstrui-la. Em 1974 foi desenvolvida a terceira
geracdo de tomografos e a quarta geracdo foi lancada
em 1977. Em 1987 comecaram a ser desenvolvidos
tomografos helicoidais. J& em 1991 foi lancado o
tomoégrafo dual slice, e em 1998 o tomdgrafo cone
beam foi construido direcionado a odontologia pois
0 exame € restrito a cabeca e pescoc¢o. A tomografia
computadorizada tem como seu principal objetivo
a finalidade diagndstica e também é uma técnica
pouco invasiva, pratica e eficaz. Em 1980 estudos
comprovaram sua autenticidade no diagnéstico de
cancer no pulmao e mais tarde foi utilizada também
para diagnosticar lesoes cerebrais®*.

Tomografia Computadorizada Tradicional
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Também  conhecida como  tomografia
computadorizada fan beam, o tomdgrafo é dividido
em trés partes principais. O gantry - onde estd o tubo
deraios X e o anel de detector de radiagdo é constituido
por cristais de cintilagdo o tubo gira dentro do anel
estaciondrio liberando os raios X em forma de leque
que é absorvido pelos detectores que transformam a
radiacdo em uma espécie de sinal elétrico (conversor
analdgico/digital) que chega ao computador (terceira
parte do tomégrafo) onde é convertido em imagem
digital, é também a maior peca do tomografo. Mesa
- onde o paciente fica deitado, enquanto ela se
movimenta para dentro do gantry, durante a emissao
de raios X dentro do gantry. Workstation - o operador
acompanha o exame pelo computador do lado de
fora da sala separado por uma parede de vidro feita
de chumbo. Para armazenamento das imagens é
necessario um computador especifico com estacdo de
trabalho (workstation) é onde também serdo definidas
as configuracées e parametros do exame, como
espessura de corte e area a ser escaneada®”.

O tomografo tradicional é grande e consegue
fazer exame do corpo todo, para obter as imagens
é necessario que o feixe de raios X faca vdrias voltas
em torno do paciente, por isso do termo helicoidal ou
espiral. As imagens sdo obtidas em cortes axiais e sdo
empilhadas para posteriormente serem trabalhadas
em outras dimensdes. Referente ao tempo de
escaneamento é necessario 1 segundo multiplicado
pela quantidade de cortes axiais necessdrios para
tomada de exame, e a radiacao é emitida durante todo
o exame, por isso a dose de radiagcdo emitida é alta. Essa
técnica tem como recurso reconstrucdo multiplanares
e em trés dimensoes, trazendo 6timo contraste e boa
nitidez, mas provoca muito artefato na presenca de
matérias metdlicos e tem um custo financeiro elevado
para realizacdo do exame**.

Tomografia Computadorizada Cone Beam

A tomografia computadorizada de feixe conico
(TCFC) ou cone beam ¢ indicada especialmente
para regido dentomaxilofacial, com um tomdgrafo
bem mais compacto que o tradicional, a tomografia
computadorizada cone beam tem varias vantagens em
relacao a convencional. Um dos primeiros tomdgrafos
de feixe conico foi o denominado de Newtom-9000
criado na Universidade de Verona no final da década
de 90. Logo ap6s um grupo de professores lancaram
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um novo tomdgrafo denominado Ortho-CT®>.

Os tomodgrafos de feixe cOnico muitas vezes
assemelham-seaoaparelho deradiografiapanoramica,
temos os especificos que fazem somente a TCFC e os
hibridos que podem obter telerradiografias, radiografia
panoramica e TCFC entre outras radiografias do
cranio. Durante o exame o paciente encontra-se
entre dois componentes principais dos tomadgrafos, o
tubo ou a fonte que emitird os raios X com um feixe
em forma de cone, e entre o detector de raios X que
fica do lado oposto da fonte, as imagens obtidas sdo
diferenciadas em tons de cinza usando a escala de
Unidade Hounsfield (UH) onde o osso denso tem o
valor de 1000 UH o ar tem valor zero e a 4gua tem o
valor de -1000 UH. A aquisi¢do de imagem se d4 com
apenas uma volta de 360° do feixe de raios X do sistema
tubo-detector em torno do paciente, seu tempo de
escaneamento varia de 10 a 70 segundos e somente
3 a 6 segundos de exposicao a radiacdo, e diferente
da tomografia convencional que faz o empilhamento
das imagens a partir dos cortes axiais a tomografia
cone beam obtém as imagens em forma cilindrica e
posteriormente realiza-se os cortes desejados, outra
vantagem é que adose deradiacdo pode ser até 15 vezes
menor que a TC helicoidal, apresenta boa nitidez e tem
um custo reduzido em relacdo a tomografia tradicional.
Diferente da tomografia convencional que precisa
de um computador préprio conectado ao tomdgrafo
com workstation, a tomografia computadorizada
cone beam usa computador convencional acoplado
ao tomdgrafo. Para tomada radiogréfica o paciente é
posicionado sentado, podendo em alguns aparelhos
ser posicionada em pé, com a maxila paralela ao solo
para exames na maxila, e com a mandibula paralela ao
solo para exames na mandibula, antes de comecar o
exame para saber se o paciente estd na posi¢ao correta
e se a area de abrangéncia estd correta também,
é efetuado um rapido disparo chamado Scout, a
primeira aquisicdo de imagem é feita no plano axial
que rapidamente em um software especifico com
um programa de reconstrucdo matemadtica geram
as imagens em outros planos e em 3D através das
reconstrucées multiplanares, apds a tomada do exame
essas reconstrucoes sao feitas em média de 1 minuto,
essas referéncias sao encontradas em tomografos
da marca i-CAT Classic. A area de abrangéncia é
basicamente um volume obtido da face o qual é
denominado FOV (field of view) em forma cilindrica
ele se forma quando é preenchido pelos voxels, essa
area de abrangéncia pode ser regulada em alguns
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aparelhos, pois para obter uma imagem em alta
resolucdo necessita de uma area do voxel podendo
chegar abaixo de 0.2 mm, consequentemente a dose
de radiacdo aumenta por motivos técnicos e FOV deve
ser diminuido também, por isso quanto maior for o
FOV menor sera a resolugao* >,

Outravantagem datomografia computadorizada
cone beam é que esse software para compilacdo
das imagens pode ser instalado em computadores
convencionais ficando a disposicdo do profissional
que possuir o software em seu computador para que
possa manipular as imagens em qualquer momento,
oferecendo também a opc¢ao de imprimir e anexar as
imagens bidimensionais aos prontudrios. Atualmente
as ultimas geragcdes de tomdgrafos utilizam como
sensor o flat painel que tem de 12 a 16 bits e conseguem
reproduzir imagens com poucos artefatos, ndo sao
interferidos por campos magnéticos e mantém
a regulagem por mais tempo, j& o sensor antigo:
intensificador de imagem operava em 8 bits*>°.

Aplicacoes da Tomografia Computadorizada
na Odontologia

Processos patolégicos: Com a utilizacdo da
tomografia computadorizada no diagnéstico de lesoes
de cabeca e pescoco, é possivel se ter uma andlise
especifica dalesdo tanto qualitativa como quantitativa.
Com a reconstrucdo multiplanar da lesdo podemos
avaliar a localizacdo, movimentagdo dentéria devido
a expansdo da lesdo, septos intradsseos, calcificagoes,
forma e contorno, limites e expansdo e se ha
destruicdo ou invasido da cortical 6ssea e de tecidos
moles adjacentes, muito utilizado no diagnéstico de
tumores malignos. Pode-se analisar também cistos
odontogénicos, linfonodos e localizacdo de corpos
estranhos. Antes de procedimentos invasivos em
alguns casos é possivel analisar a substancia do espaco
dalesao™.

Periodontia: Primeiramente a tomografia
computadorizada era utilizada somente em
diagndstico, evolucdo e avaliacdo da periodontite,
mas estudos mostram sua eficiéncia em reconstrucao
de imagem em defeitos periodontais intradsseos,
deiscéncias e lesdes de furcagdo e em defeitos de
fenestragoes, quando comparado a radiografias
convencionais. A tomografia computadorizada
tem mais sensibilidade em periodontites e lesdes
periodontais do que o raio X convencional. Em alguns
requisitos a radiografia convencional ainda é mais
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eficiente do que a tomografia computadorizada,
como na qualidade do contraste 6sseo, delimitagao
da lamina dura, e também na visualizacdo do espaco
do ligamento periodontal e do préprio ligamento
periodontal. Tem como vantagens a rapidez no
processo, e menor quantidade de radiagdo em relagdo
a uma tomada periapical completa'!.

Implantodontia: O exame radiogréfico é quase
sempre a primeira escolha para analisar uma perda
6ssea alveolar que pode ser dada por varios motivos,
como extracao dentdria com lesdo periapical, doencas
periodontais, traumas dento alveolar entre outros,
geralmente a prescrita pelos cirurgioes-dentistas é a
panoramica, que nos d4 uma boa nocao em relacio a
altura dssea alveolar mas nao nos mostra por exemplo
alargura dosrebordos, e também nao é muito confidvel
pois tem uma distorcdo de aproximadamente 25%. O
planejamento pré-operatorio em cirurgias tanto em
maxila como em mandibula requer um diagndstico
mais preciso tratando-se de 4reas nobres, como na
mandibula em relacdo ao canal mandibular onde esta
o nervo alveolar inferior como na maxila em regido de
seio maxilar. A tomografia computadorizada com seus
cortes axiais obliquos nos permite ter uma precisao
maior em relacdo as medidas do osso alveolar no
sentido vestibulo lingual, e assim analisar com clareza
o leito para colocacao do implante'.

Ortodontia: A tomografia computadorizada de
feixe conico possibilita que com apenas esse exame
reuna-se toda documentacdo imagiolégica bdsica
para o tratamento ortoddntico (ortopantomografia
e a cefalometria), e com uma dose de radiacdo
menor e com um potencial diagndstico maior. A
TCFC possibilita transportar imagens para serem
mesuradas cefalometricamente em programas
especificos. Atualmente €é muito utilizada na
avaliacdo do posicionamento dos dentes retidos
tridimensionalmente e sua relacdo com estruturas
adjacentes, visualizando as tdbuas 6sseas na vestibular
e na lingual e sua remodelacdo apés movimentagdo
dentéria, avaliando areabsorcdo de dentes vizinhos aos
caninos retidos, analisando a movimentacao dentéria
para regioes de osso atrésico, avaliando defeitos
alveolares antes da colocacdo de mini-implantes para
ancoragem ortodontica, o qual pode ser feito com guia
cirtrgico obtido através das imagens da tomografia
computadorizada''.

Odontologia legal: Por ndo apresentar
sobreposicoes e oferecer boa qualidade na
visualizacdo de diferentes densidades a tomografia
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computadorizada é mais utilizada do que radiografia
convencional, e por apresentar também uma boa
qualidade na imagem segmentada, obtendo medidas
de volume e drea, assim podendo unir achados
morfoldgicos e antropoldgicos. Por isso ela é muito
utilizada na odontologia forense na identificacao
humana, o que envolve razdes legais e humanas
preservando diretos e deveres, civeis e penais.
Abrange uma grande area de estudo por trabalhar
com material humano em varios estagios, e tem
como objetivo a identificacdo: material carbonizado,
dilacerado, putrefeito, macerado, esqueletizado ou em

esqueletizacdo®.
Endodontia: O avango tecnoldgico na
endodontia trouxe maior previsibilidade em

tratamentos endodonticos. Com o uso da tomografia
computadorizada esse avanco se mostra ainda mais
eficaz, pois com a visualizacdo em trés dimensoes
podemos eliminar sobreposicdes  estruturais,
alcancando um diagndstico mais preciso e satisfatdrio.
A radiografia periapical é essencial no diagndstico, no
transoperatdrio e pds-operatoério durante o tratamento
endoddntico, mas a tomografia pode ser usada para
diagnosticar patologia endodonticas, e possibilitar
melhor distingdo de tratamentos que necessitam
de cirurgias endodonticas ou nao, identificagdo da
morfologia dos canais, planejamento pré-cirtrgico,
deteccdo de canais no visiveis ou acessorios, precisdao
em medidas entre os canais e comprimento dos canais,
avaliacdo de traumas e fraturas nas raizes, avaliagao de
reabsorcoes radiculares externas internas e cervicais.
A tomografia computadorizada cone beam é uma
grande ferramenta na endodontia moderna com
possibilidade de substituicao das imagens em 2D
Oclusdao (articulacdo temporomandibular):
O diagndstico de uma condicdo patoldgica da ATM
comeca no exame clinico e tem como principal
opcdo de diagnostico por imagem a tomografia

computadorizada onde vdarias desordens podem
ser observadas como: traumas, doencas de
desenvolvimento, anomalia congénita, infeccoes

e neoplasias que envolvam tecido 6sseo também
podem ser observadas, assim como processos
erosivos, esclerose, osteéfitos e cistos subarticulares
ou subcondrais. Sé nédo € indicada para avaliacdo do
disco articular, onde deve ser indicado ressonincia
magnética, por ter maior qualidade de imagem em
tecidos moles™.

Cirurgia oral: Elementos dentdrios inclusos
como terceiros molares precisam ter uma exata

J Multidiscip Dent. 2024 Sept Dec;14 (3):109-17.

localizacdo e avaliacdo das estruturas adjacentes
para execucdo do procedimento cirurgico. Para
um melhor planejamento e diagnéstico de casos
complexos o uso da tomografia computadorizada
é uma grande vantagem diagnéstica para o melhor
progndstico possivel desses casos. Com a tomografia
computadorizada podemos utilizar a classificacdo de
Winter (1926) para obter as principais localizacoes do
terceiro molar em relacdo a angulacdo e posicdo na
arcada inferior e superior. Ela compara o longo eixo
do terceiro molar com o longo eixo do segundo molar,
trazendo a posicdo do terceiro molar ndo irrompido
como horizontal, vertical, disto angular ou mesio
angular, esta classificacdo pode ser utilizada tanto
para maxila quanto para a mandibula. A classificacao
de Pell e Gregory (1993) nos mostra a relacdo dos
terceiros molares em relacdo ao ramo da mandibula,
somente nos molares inferiores, e a profundidade do
dente na arcada, em dentes superiores e inferiores. Na
profundidade de inclusdo vemos trés classificacoes
em A, B e C, os autores classificam A como o terceiro
molar estando supraoclusal em relacdo ao segundo
molar, B com o terceiro molar estando em infraoclusao
entre oclusal e cervical do segundo molar, e C abaixo
da cervical do segundo molar. Em relacdo ao ramo da
mandibula temos as classificacées de Classe I com
dente longe da borda anterior da mandibula, Classe II
com o dente ja com alguma parte dentro do ramo da
mandibula e Classe III com o dente totalmente dentro
do ramo da mandibula®'2.

Cirurgia bucomaxilofacial: Fraturas faciais,
planejamentos de cirurgia ortognética, sdo algumas
ocasides onde a tomografia computadorizada é de
suma importancia tanto no diagnéstico como no pds-
operatdrio, tanto para seguranca do paciente como
do cirurgido-dentista, que pode previamente analisar
os riscos de areas nobres na hora do procedimento
cirdrgico. A opcdo de visualizacdo das imagens em 3
dimensodes juntamente com o exame clinico nos da
um prognéstico favoravel no tratamento, em fraturas
da face podemos observar fragmentos dsseos e tragos
de fratura, até mesmo lesdes em tecidos moles. A
tomografia computadorizada pode ser utilizada em
fraturas dento alveolares relacionadas a fraturas
maxilomandibulares®®.

Tomografia Computadorizada Para
Prototipagem Rapida

A prototipagem rdpida chamada também de
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manufatura aditiva, mais popularmente conhecida
como impressdo 3D, consiste em uma tecnologia de
confeccdo de protétipos que sdo pecas produzidas
a partir de deposicdo de material camada a camada
formando o objeto em 3D, o qual é produzido a partir
de desenhos virtuais projetados no computador
CAD, ou que também podem ser obtidos através da
tomografia computadorizada e scanner intra-orais'**4.

Para a obtencdo de uma peca satisfatoria e
eficiente para cada caso todas as etapas devem ser
executadas da melhor maneira possivel. Na escolha
do caso que necessitara do processo de prototipagem
rapida, leva-se em consideracdo a complexidade
do procedimento e os beneficios ao paciente. Apds
a aquisicdo de imagens pelo tomodgrafo, se houver
artefatos de imagem por conta de restauragoes
metdlicas ou algo parecido, consegue se remover
através da computacdo grafica, a conversao de imagens
tomogréficas para modelos em 3D é possivel através
da técnica de triangulacdo de planos, a transferéncia
dessas imagens para centros de prototipagens
geralmente é realizada no formato DICOM, que
entdo serdo manipuladas e convertidas para
formato padrao do sistema de prototipagem que é o
SLT(stereolithography file) essa conversao é necessaria
porque ha uma diferenca nos cortes das imagens
geradas pela tomografia que sdo em média de 1-5 mm
e as do sistema de prototipagem que sdo de 0.25 mm.
Ap6s isso o desenho virtual deverd ser trabalhado para
que irregularidades das superficies sejam tradadas por
software especificos, diminuindo a margem de erro
durante a fabricacao do protétipo, a confeccao destes
protdtipos é uma interacdo multidisciplinar ja que
abrange a drea medica odontolégica, informatica e a
engenharia'®.

Atualmente existem muitas técnicas de
prototipagem rdpida, as principais delas sdo os
baseados em liquidos como a estereolitografia
(SLA) temos também as feitas através de pé como a
sinterizacao seletiva a laser (SLS) e a impressao 3D
(3-D printing) temos também as baseadas em sélidos
como a modelacdo por disposicdo de material fundido
(FDM) e também a thermojet ou conhecida também
por modelagem por jato mdltiplo (MJM - multi jet
modelling)'7%,

A Implantodontia e a Cirurgia Bucomaxilofacial
sdoasespecialidadesquemaisutilizam esses protétipos
com objetivo no diagndstico e planejamento, na
fabricacdo de implantes dentarios, placas de titanio,
préteses ou para o préprio procedimento cirtrgico,
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através dos guias cirargicos. Em casos de implantes
o planejamento é feito virtualmente e a cirurgia
pode ser simulada no modelo prototipado e a partir
desse biomodelo o guia cirtrgico é produzido, com
essa técnica é possivel efetuar a cirurgia sem retalho,
posicionando o guia sobre a mucosa, e até mesmo
confeccionar a prétese previamente a cirurgia para ser
instalada apds o procedimento cirdrgico, esta técnica
resulta em uma cirurgia menos traumadtica e um 6timo
pos operatério, outra vantagem é a diminuicdo de
chances de complicacdes ou acidentes, por exemplo
na instalacdo de implantes proximos ao nervo alveolar
inferior'317-18,

Na Cirurgia Bucomaxilofacial a prototipagem
rapida pode ser utilizada na confeccdo de préteses
em varios casos, uma indicacao é em casos de cancer
bucal quando ha ressec¢do mandibular, o protétipo
é produzido com a finalidade de confeccionar a
placa de titanio com as medidas exatas e com o
namero de parafusos que serdo usados para fixar a
protese. Em casos de microssomia hemifacial a partir
da tomografia computadoriza é possivel realizar a
segmentacdo da mandibula, que posteriormente no
software de engenharia reversa faz-se o espelhamento
da hemi-mandibula que se encontra saudéivel,
entdo é produzido o modelo virtual que serd feito
a prototipagem da prétese, assim a microssomia
hemifacial é corrigida geralmente sem problemas
de assimetria e desconforto. E indicada também em
casos de fraturas zigomdtico-6rbito-maxilar, onde a
prototipagem auxilia o cirurgido em procedimentos
pré-operatorios, simulando osteotomias, ostectomias
e reducdes com o biomodelo com étima semelhanca
anatdmica, visando um procedimento cirurgico e
progndstico mais exatos e favoraveis'**.

Tanto na  implantodontia como na
bucomaxilofacial os resultados dos procedimentos que
sdo utilizados prototipagem rapida sdo satisfatorios
e eficazes. Estudos mostram a reducdo do tempo
cirirgico com o auxilio do protétipo no planejamento
ou durante o procedimento, pois ele permite que o
cirurgido tenha nocao da area anatdmica que sofrerd
a intervencao cirdrgica, diminuindo os riscos e
conseguindo bons resultados funcionais e estéticos'®*°.
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Estudos mostram que a  tomografia
computadorizada cone beam comparada com exames
radiograficos tradicionais, como a radiografia intra-
oral, panoramica e a tomografia computadorizada
convencional, oferece mais vantagens qualitativas
e quantitativas na andlise de estrutura e densidade
0ssea, contorno e formato 6sseo e também limites
anatomicos, promovendo assim maior acurécia
no diagnéstico planejamento virtuais e posterior
execucao dos casos®.

Sdo vérias as vantagens que a tomografia
computadorizada cone beam tem sobre outros exames
complementares, comparada a tomografia fan beam
apresentamenor tempo datomadatomografica, menor
quantidade de radiacdo sobre o paciente, melhor
nitidez, produz menos artefatos por movimentos do
paciente ou nao da presenca de metais, o tomografo
é mais compacto e o conforto do paciente é maior
pois fica sentado ou em pé durante o exame e por
menos tempo, como desvantagem apresenta menos
nitidez em tecidos moles do que a convencional.
Comparada com as radiografias tradicionais a cone
beam se sobressai em relacdo a sua terceira dimensao
a profundidade, e por apresentar muito mais acurécia
e fidelidade a regido anatomica examinada, e também
possibilita o planejamento digital, como desvantagem
apresenta custo maior para realizacdo do exame**.

O uso da tomografia computadorizada para
fabricacdo de biomedelos na odontologia ainda é
pouco utilizada entre os dentistas, pois seu custo ainda
é alto e a oferta do trabalho é baixa, mas com o avanco
tecnoldgico espera se uma ascensao dessa tecnologia
nos consultérios odontoldgicos como parte essencial
no diagndstico, plano de tratamento e execucdo dos
casos, ja que estudos comprovam sua eficdcia quando
utilizada corretamente trazendo vérios beneficios para
ocirurgido-dentistaeparaopaciente, comodiminuicdo
do tempo cirdrgico, aumento da confianca do cirurgidao
por realizar a cirurgia previamente no biomodelo e ter
reconhecimento dos acidente anatomicos, e reduzindo
as chances de acontecer acidentes e intercorréncias
durante os procedimentos'>'",
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Apesar de  apresentar os  melhores
resultados quando comparada com outros exames
complementares a tomografia computadorizada cone
beam deve ser prescrita corretamente, ou seja, quando
houver davidas em relacdo ao exame clinico e que
as radiografias intrabucais e extrabucais nao forem
suficientes paradiagnoésticoeexecucaodo caso, deve-se
indicar a tomografia computadorizada cone beam, ou
quando os casos forem complexos e especificos como
em processos cirtrgicos e diagndsticos patoldgicos,
ou para fabricacdo dos biomodelos, visando sempre
o custo e o beneficio tanto para o cirurgido-dentista
como para o paciente.
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