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RESUMO

As complicacdes mecanicas em préteses sobre implantes representam um desafio na Odontologia reabilitadora,
uma vez que podem comprometer a estabilidade do tratamento, reduzir sua longevidade e gerar a necessidade
de intervencdes corretivas. O objetivo deste estudo foi analisar as principais causas dessas falhas e identificar
estratégias que possam minimizar sua ocorréncia, garantindo maior previsibilidade nos tratamentos implantos-
suportados. A pesquisa se justifica pela necessidade de compreender os fatores que influenciam essas compli-
cacdes, possibilitando melhorias nos protocolos clinicos e laboratoriais. A metodologia adotada foi uma revisao
bibliografica baseada na anadlise de artigos cientificos e publicacdes académicas de relevancia na area. Os resul-
tados demonstraram que fatores como sobrecarga biomecénica, escolha inadequada dos materiais e falta de
manutenc¢do periédica estdo entre as principais causas das falhas mecéanicas. Concluiu-se que a adocdo de es-
tratégias preventivas, como planejamento adequado da distribui¢do das forcas oclusais, uso de materiais de alta
resisténcia e acompanhamento clinico regular, pode reduzir significativamente a incidéncia dessas complicacoes
e aumentar a longevidade das préteses sobre implantes.
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ABSTRACT

Mechanical complications in implant-supported prostheses represent a challenge in rehabilitative Dentistry, sin-
ce they can compromise the stability of the treatment, reduce its longevity and generate the need for corrective
interventions. The objective of this study was to analyze the main causes of these failures and identify strategies
that can minimize their occurrence, ensuring greater predictability in implant-supported treatments. The resear-
ch is justified by the need to understand the factors that influence these complications, enabling improvements
in clinical and laboratory protocols. The methodology adopted was a bibliographic review based on the analysis
of scientific articles and academic publications of relevance in the area. The results demonstrated that factors
such as biomechanical overload, inadequate choice of materials and lack of periodic maintenance are among the
main causes of mechanical failures. It was concluded that the adoption of preventive strategies, such as adequate
planning of the distribution of occlusal forces, use of high-strength materials and regular clinical monitoring,
can significantly reduce the incidence of these complications and increase the longevity of implant-supported
prostheses.
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RESUMEN

Las complicaciones mecénicas en las prétesis sobre implantes representan un desafio en la Odontologia reha-
bilitadora, ya que pueden comprometer la estabilidad del tratamiento, reducir su longevidad y generar la nece-
sidad de intervenciones correctivas. El objetivo de este estudio fue analizar las principales causas de estos fallos
e identificar estrategias que puedan minimizar su ocurrencia, garantizando una mayor previsibilidad en los tra-
tamientos implantosoportados. La investigacion se justifica por la necesidad de comprender los factores que in-
fluyen en estas complicaciones, permitiendo mejoras en los protocolos clinicos y de laboratorio. La metodologia
adoptada fue una revisiéon bibliografica basada en el andlisis de articulos cientificos y publicaciones académicas
de relevancia en el drea. Los resultados demostraron que factores como la sobrecarga biomecanica, la elecciéon
inadecuada de materiales y la falta de mantenimiento periddico se encuentran entre las principales causas de
fallas mecdnicas. Se concluyd que la adopcion de estrategias preventivas, como la planificaciéon adecuada de
la distribucién de las fuerzas oclusales, el uso de materiales de alta resistencia y el seguimiento clinico regular,
pueden reducir significativamente la incidencia de estas complicaciones y aumentar la longevidad de las prétesis
implantosoportadas.

PALABRAS CLAVE: Implantes dentales. Prothesis dental. Oclusion dental.
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As proéteses sobre implantes representam uma
das maiores inovacdes da Odontologia reabilitadora,
proporcionando aos pacientes a recuperacao da fun-
¢do mastigatoria e uma melhora na estética e na qua-
lidade de vida'. Com a evolucdo das técnicas cirurgi-
cas e dos materiais utilizados, a taxa de sucesso dos
implantes dentérios tem se tornado cada vez maior,
consolidando essa abordagem como uma alternativa
eficaz a reabilitacdo protética convencional. Apesar
dos avancgos tecnoldgicos e do aprimoramento dos
protocolos clinicos, algumas complicacdes ainda po-
dem comprometer a longevidade das proteses sobre
implantes, especialmente as de natureza mecanica,
que envolvem componentes protéticos, parafusos e
infraestrutura das protesesz2.

As complicagdes mecanicas englobam falhas
estruturais que podem ocorrer ao longo do tempo de-
vido a diversos fatores, como carga mastigatdria exces-
siva, distribuicdo inadequada das forcas oclusais e fa-
diga do material. Entre os problemas mais relatados na
literatura cientifica, destacam-se a fratura de parafusos
protéticos, o afrouxamento das conexoes, a fratura de
infraestrutura metélica ou ceramica e o desgaste pre-
maturo dos componentes. Tais intercorréncias podem
comprometer a funcao da prétese, levando a necessi-
dade de intervengdes corretivas e, em casos mais gra-
ves, a substituicdo completa da estrutura protética3. A
compreensio desses fatores é fundamental para que
sejam adotadas medidas preventivas que minimizem
a ocorréncia dessas complicagoes e garantam a longe-
vidade do tratamento*.

Dentro desse contexto, este estudo tem como
foco a andlise das complicacoes mecanicas que ocor-
rem em proteses sobre implantes, buscando compre-
ender suas principais causas e formas de prevencdo. A
problematica desta pesquisa se baseia na necessidade
de identificar quais sdo os principais fatores que con-
tribuem para o desenvolvimento dessas falhas meca-
nicas e como € possivel minimiza-las. Embora existam
diversos estudos sobre a longevidade dos implantes
dentarios, ainda ha lacunas na literatura sobre a efe-
tividade de diferentes técnicas e materiais na reducao
desses problemas. Dessa forma, investigar tais compli-
cacoes pode fornecer dados para a melhoria das abor-
dagens clinicas e laboratoriais.

Considerando o problema de pesquisa levan-
tado, algumas hipdteses podem ser formuladas para
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orientar a investigacao. Uma das possibilidades é que
a escolha inadequada dos materiais utilizados na con-
feccao das préteses pode aumentar a incidéncia de
falhas mecanicas. Outra hipétese sugere que a distri-
buicdo inadequada das cargas oclusais e a auséncia
de um planejamento protético adequado podem ser
fatores determinantes na ocorréncia de complica-
¢oes, a hipdtese de que o protocolo de manutencio
inadequado pode contribuir para o desgaste precoce
das proéteses serd considerada, uma vez que o acom-
panhamento clinico regular pode ser para a deteccao
precoce de falhas.

O objetivo geral deste trabalho é investigar as
complicacbes mecanicas em préteses sobre implan-
tes, analisando suas principais causas e propondo es-
tratégias para a minimizacao desses problemas. Entre
os objetivos especificos, destaca-se a revisdo da litera-
tura sobre o tema, a identificacdo dos principais fato-
res que influenciam na longevidade das proteses e a
avaliacdo das abordagens mais eficazes para a preven-
c¢do e correcdo das falhas.

A relevancia deste estudo se justifica pelo im-
pacto que as complicagcdes mecanicas em proteses
sobre implantes podem ter tanto para os profissionais
da odontologia quanto para os pacientes. A metodo-
logia utilizada neste estudo consistiu em uma revisdo
bibliografica, baseada na andlise de artigos cientifi-
cos, livros e publicacoes académicas que abordam as
complicacbes mecanicas em préteses sobre implan-
tes. Foram selecionadas fontes relevantes em bases de
dados reconhecidas, priorizando estudos recentes e
com embasamento cientifico consolidado. A pesquisa
seguiu critérios de inclusao e exclusdo para garantir a
qualidade e relevancia das informacoes, permitindo a
identificacdo das principais causas das falhas mecéni-
cas, bem como das estratégias de prevencao e corre-
¢do mais eficazes.

As complicacdes mecanicas em proteses so-
bre implantes representam desafios na Odontologia
reabilitadora, uma vez que podem comprometer a
longevidade do tratamento e gerar desconforto para
os pacientes®. As complicacdes estdo diretamente re-
lacionadas a biomecéanica dos implantes, a qualidade
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dos materiais utilizados e ao planejamento protético
adotado. A literatura cientifica aponta que as falhas
mecanicas podem ocorrer tanto em curto quanto em
longo prazo, sendo influenciadas por fatores como
sobrecarga oclusal, fadiga do material e falhas na
adaptacao da protese®. A correta compreensdo dessas
complicacdes é para o desenvolvimento de estratégias
preventivas que minimizem a necessidade de inter-
vencoes corretivas?.

Entre as complicacoes mecénicas mais co-
muns, o afrouxamento dos parafusos protéticos se
destaca como uma das principais causas de falha em
préteses sobre implantest. O problema pode estar
associado a uma distribuicao inadequada das forcas
mastigatdrias, a falta de ajuste passivo da estrutura
protética ou ao uso de torques inadequados durante
a instalacao®. O afrouxamento pode levar a micromo-
vimentos na interface entre a préotese e o implante,
favorecendo a perda de estabilidade da reabilitacdo
e, em casos mais avang¢ados, resultando na fratura do
parafuso ou na perda dssea ao redor do implante. Para
evitar essa complicacdo, recomenda-se a aplicacdo
correta do torque de instalacdo e o uso de técnicas que
garantam um ajuste preciso da prétese!.

A fratura de parafusos protéticos é outra com-
plicacdo mecanica relevante, podendo ocorrer devido
a fadiga do material ou ao excesso de carga oclusal
aplicada sobre a prétese. A falha pode ser consequén-
cia de um planejamento protético inadequado, onde
as forcas mastigatdrias ndo sdo distribuidas de manei-
ra equilibrada%. O tipo de conexdo entre o implante e a
protese também influencia a resisténcia dos parafusos,
sendo que conexdes internas costumam apresentar
maior estabilidade em comparagéo as conexoes exter-
nas. A escolha de materiais de alta resisténcia, como
ligas metdlicas especificas para parafusos protéticos,
pode contribuir para a reducdo dessa complicacao,
garantindo maior durabilidade do sistema protético!®.

A fratura da infraestrutura protética é uma
complicacdo que pode comprometer a funcio e a es-
tética da reabilitacdo sobre implantes. O problema
ocorre, principalmente, em proteses confeccionadas
com materiais cerdimicos ou resinosos, que apresen-
tam menor resisténcia mecanica em comparagio as
estruturas metdlicas3. A presenca de falhas no design
da prétese, como espessuras inadequadas ou ausén-
cia de reforcos estruturais, pode aumentar o risco de
fraturas, as tensoes geradas durante a mastigacao, es-
pecialmente em pacientes com hdbitos parafuncio-
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nais como o bruxismo, podem acelerar o desgaste e
a quebra dos materiais protéticos. A selecdo adequa-
da dos materiais e a personalizacido do planejamento
protético sao medidas para reduzir a ocorréncia dessa
complicacao!!.

O desgaste prematuro dos componentes pro-
téticos é uma complicacao que pode afetar tanto os pi-
lares quanto as conexdes entre o implante e a protese.
O desgaste pode ser provocado pelo atrito constante
entre os componentes metélicos, especialmente em
situacoes de mé adaptacao da prétese ou desalinha-
mento da oclusdo2. O uso de materiais inadequados
para a confec¢do da infraestrutura protética também
pode acelerar esse processo, reduzindo a estabilidade
da reabilitacdo. A substituicdo periédica de compo-
nentes desgastados e a realizacdo de ajustes oclusais
regulares sdo estratégias importantes para prolongar a
vida util da prétese sobre implantess.

A perda de cimentacdo em préteses cimenta-
das sobre implantes é outra complicacdao mecéanica re-
levante, podendo resultar na desadaptacao da estrutu-
ra protética e na exposicao de interfaces que facilitam
a infiltracdo bacteriana. O problema pode estar rela-
cionado ao uso inadequado de agentes cimentantes, a
presenca de tensdes excessivas na protese ou a falhas
no preparo do pilar protético'2. A escolha do cimento
correto, considerando fatores como retencao e resis-
téncia a dissolucdo, é um aspecto fundamental para
minimizar essa complicacdo, a reavaliacdo periddica
da adaptacdo da prétese pode evitar falhas precoces
relacionadas a cimentacao!3.

As complicacdes mecanicas também podem
incluir a deformacéo ou fratura dos pilares protéticos,
especialmente quando sdo submetidos a forcas ex-
cessivas ou quando hd falhas na fabricacdo do com-
ponente. Os pilares sdo elementos fundamentais na
distribuicdo das cargas mastigatorias e sua integridade
estrutural é para a estabilidade da prétese. A utiliza-
cdo de pilares de materiais mais resistentes, como ti-
tanio ou zircdnia, pode minimizar o risco de falhass.
O ajuste preciso do pilar ao implante e a verificacao da
adaptacdo da prétese sdo etapas fundamentais para
garantir a longevidade do tratamento4.

A sobrecarga biomecanica representa um fator
determinante para o desenvolvimento de complica-
¢Oes mecanicas em préteses sobre implantes. A falta
de um planejamento adequado, considerando a dis-
tribuicdo equilibrada das forcas mastigatdrias, pode
gerar estresse excessivo sobre os componentes proté-
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ticos e levar ao desenvolvimento de falhas estruturais.
O uso de softwares de planejamento digital e técnicas
como a analise de contatos oclusais pode auxiliar na
criacdo de proteses mais resistentes e funcionais?. O
ajuste correto da oclusdo, levando em consideracio a
morfologia do paciente e seus habitos mastigatorios,
contribui para a longevidade da reabilitacdo protéti-
cals,

A falta de manutencao peridédica da prétese e
dos componentes protéticos pode acelerar o apare-
cimento de complicacdes mecanicas. O acompanha-
mento clinico regular permite a identificacdo preco-
ce de desgastes, desalinhamentos e afrouxamento de
parafusos, possibilitando a realizacdo de ajustes antes
que problemas mais graves se desenvolvam®. Pacien-
tes submetidos a reabilitacdo sobre implantes devem
ser instruidos sobre a importancia da higiene oral ade-
quada e das visitas regulares ao cirurgido-dentista. A
orientacdo profissional quanto aos cuidados diarios
com a protese pode prevenir falhas mecanicas e ga-
rantir a durabilidade do tratamento®.

A compreensdo das complicacoes mecani-
cas associadas as proteses sobre implantes é para a
otimizacdo dos protocolos clinicos e laboratoriais. A
evolucao dos materiais odontoldgicos e das técnicas
de reabilitacdo tem possibilitado melhorias na previ-
sibilidade dos tratamentos, mas a ocorréncia de falhas
ainda representa um desafio para a Odontologia reabi-
litadora. O desenvolvimento de novas abordagens ba-
seadas em evidéncias cientificas pode contribuir para
a reducdo das complicagoes mecanicas, proporcio-
nando aos pacientes maior seguranca e longevidade
nas reabilitacoes protéticas sobre implantes!s.

Como solugao para as complicagdes mecani-
cas a cima temos os instrumentais para resgate que
auxiliam na remocdo de componentes de implantes
dentdrios que apresentaram falhas ou fraturas. Ele é
indicado para situacées como:
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Figura 1 - Remocado de componentes de corpo tinico
fraturados?s.

Figura 2 - Remocao de componentes fraturados com
parafuso passante?s.
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Figura 3 - Remocao de componentes com rosca fra-
turadals.

A utilizacdo correta dos instrumentais de res-
gate deve ser adaptada a cada situacdo clinica, levando
em consideracgdo as caracteristicas do implante, como
didmetro, modelo, interface e plataforma.

A investigacdo sobre as complicacdes meca-
nicas em préteses sobre implantes se fundamenta na
necessidade de compreender os fatores que compro-
metem a durabilidade e o sucesso dessas reabilita-
¢Oes protéticas. O objetivo principal deste estudo é
analisar as principais causas dessas falhas e propor
medidas que possam minimizar sua ocorréncia, ga-
rantindo maior previsibilidade no tratamento!3. Para
que esse objetivo seja alcancado, faz-se necessério
um aprofundamento sobre os aspectos biomecani-
cos envolvidos na interagdo entre a protese e o im-
plante, considerando o impacto das cargas mastiga-
térias e o comportamento dos materiais utilizados na
confeccdo dos componentes protéticos!e.

A problematica desta pesquisa se baseia na
alta incidéncia de complicacdes mecanicas relatadas
na literatura e na pratica clinica, as quais podem le-
var anecessidade de intervencoes corretivas e a subs-
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tituicdo precoce das proteses. As falhas mecanicas,
como afrouxamento e fratura de parafusos, desgaste
de componentes e fraturas estruturais, representam
desafios que afetam tanto o profissional quanto o
paciente, comprometendo a eficdcia do tratamen-
to e elevando os custos associados a manutencao.
Identificar os fatores determinantes dessas falhas é
fundamental para o aprimoramento dos protocolos
clinicos e laboratoriais aplicados a reabilitacdo sobre
implantes?.

O afrouxamento de parafusos é uma das com-
plicacdes mecanicas mais frequentes e pode estar di-
retamente relacionado ao planejamento inadequado
da prétese, ao torque de instalacdo insuficiente ou
ao desalinhamento da oclusdo. A complicacdo com-
promete a estabilidade da reabilitacdo e pode gerar
micromovimentos na interface entre o implante e a
prétese, aumentando o risco de falhas estruturais. O
desenvolvimento de técnicas que garantam um ajus-
te passivo da estrutura protética, associado ao uso de
torques adequados, é uma das estratégias que podem
ser adotadas para reduzir essa intercorréncia’2.

A fratura de parafusos protéticos também é
uma ocorréncia relatada com frequéncia e estd as-
sociada a fadiga do material e a aplicacao de forcas
mastigatdrias excessivas. A falha pode ser agravada
pela escolha inadequada dos materiais utilizados na
confeccdo da proétese, especialmente em casos onde
a resisténcia mecanica dos componentes nao ¢ sufi-
ciente para suportar as cargas funcionais. A selecdo
de ligas metalicas de alta resisténcia e o uso de cone-
x0es internas, que proporcionam maior estabilidade
ao conjunto protético, sdo abordagens que podem
minimizar a ocorréncia desse tipo de complicacao?.

Um problema frequentemente observado é
a fratura da infraestrutura protética, principalmente
em proéteses confeccionadas com materiais cerami-
cos. A fragilidade inerente desses materiais pode le-
var a quebra da estrutura quando submetidos a car-
gas oclusais intensas, especialmente em pacientes
com habitos parafuncionais, como o bruxismo!2. A
escolha de materiais reforcados, como cerdmicas de
alta resisténcia ou estruturas metalicas com recobri-
mento cerdmico, pode aumentar a durabilidade da
proétese e reduzir o risco de falhas estruturais!!.

O desgaste prematuro dos componentes
protéticos também compromete a longevidade das
reabilitacées sobre implantes, sendo um problema
diretamente ligado a biomecanica da prétese e a qua-
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lidade dos materiais empregados'2. O atrito constan-
te entre os elementos da prétese pode levar a degra-
dacao precoce das conexodes, resultando na perda de
estabilidade da reabilitacdo. Estratégias como o uso
de componentes com tratamento de superficie otimi-
zado e a realizacdo de ajustes periddicos da oclusdo
podem ser eficazes na reducao desse problemal®,

A perda de cimentacdo em préteses cimenta-
das sobre implantes pode comprometer a adaptacao
da estrutura protética e favorecer a infiltracdo bacte-
riana, o que pode resultar em inflamacoes peri-im-
plantares e falhas no tratamento. O problema pode
estar associado ao uso inadequado do cimento ou
a uma adaptacdo deficiente da prétese ao pilar pro-
tético. A selecdo de agentes cimentantes com maior
resisténcia e adesividade, aliada a um preparo ade-
quado dos pilares, pode minimizar esse tipo de com-
plicagdo, garantindo maior retencio da prétese’s.

A deformacdo ou fratura dos pilares protéti-
cos é uma falha que pode ocorrer devido a sobrecarga
biomecanica ou a baixa resisténcia do material utili-
zado. O problema pode comprometer a estabilidade
da prétese e levar a necessidade de substituicao do
pilar, aumentando o tempo de tratamento e 0s custos
para o paciente. A utilizacdo de pilares confecciona-
dos em materiais de alta resisténcia, como titanio e
zircoOnia, pode proporcionar maior durabilidade ao
sistema protético e reduzir a ocorréncia dessas fa-
lhas*.

A sobrecarga biomecanica é determinante no
desenvolvimento das complicacoes mecéanicas, pois
influencia diretamente a distribuicao das for¢as masti-
gatorias sobre os implantes e a prétese. O planejamen-
to inadequado pode resultar em um estresse excessivo
sobre os componentes, aumentando o risco de fratu-
ras e desgaste prematuro. O uso de tecnologias digi-
tais para o planejamento protético, como softwares
de simulagdo biomecanica, pode contribuir para uma
melhor distribuicdo das forcas oclusais e reduzir a in-
cidéncia de falhass.

A auséncia de manutencio peridédica é um fa-
tor que potencializa as complicacdes mecanicas, pois
impede a detecgdo precoce de falhas e desgastes nos
componentes protéticos'*. O acompanhamento regu-
lar permite a realizacao de ajustes necessarios, preve-
nindo problemas como o afrouxamento de parafusos
e o desgaste dos materiais. A conscientizacdo dos pa-
cientes quanto a importancia da manutencao da pré-
tese e da higiene oral adequada é fundamental para a
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longevidade do tratamento!2.

A relacgao entre as complicagoes mecéanicas e a
escolha do material utilizado na confeccao da protese
é um aspecto que deve ser analisado com atencao!s.
Materiais com menor resisténcia a fadiga podem apre-
sentar degradacdo precoce, enquanto ligas metdlicas
de alta performance e ceramicas reforcadas podem
proporcionar maior durabilidade. A personalizacdo
do planejamento protético, levando em consideracao
as caracteristicas biomecénicas do paciente, é uma es-
tratégia para minimizar as falhas e otimizar os resul-
tados!.

A andlise das complicacoes mecanicas em
préteses sobre implantes permite a identificacao de
fatores de risco e a proposicao de estratégias para
aumentar a previsibilidade dos tratamentos reabili-
tadores®. A evolucdo das técnicas odontoldgicas e o
desenvolvimento de novos materiais contribuem para
a reducao dessas complica¢des, porém a adocao de
protocolos clinicos mais rigorosos e um planejamento
individualizado ainda sdo para o sucesso da reabilita-
¢do. O investimento na pesquisa cientifica e na inova-
¢do tecnoldgica possibilita a criacdo de diretrizes que
aumentam a eficiéncia dos tratamentos, beneficiando
tanto os profissionais quanto os pacientess.

A andlise das complicacoes mecanicas em
préteses sobre implantes permitiu compreender os
principais fatores que influenciam a ocorréncia des-
sas falhas, bem como identificar estratégias para sua
prevencdo. O estudo demonstrou que problemas
como afrouxamento e fratura de parafusos, desgaste
precoce de componentes e fratura da infraestrutura
protética estdo diretamente relacionados a biome-
canica do sistema implante-prétese, a qualidade
dos materiais utilizados e ao planejamento clinico
inadequado. As hip6teses levantadas foram confir-
madas na medida em que a literatura cientifica e
a préatica clinica evidenciam que a escolha correta
dos materiais, a distribui¢do equilibrada das forgas
oclusais e a adocdo de protocolos de manutencao
sdo determinantes para a longevidade das reabilita-
¢Oes sobre implantes.
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A sobrecarga biomecanica e a auséncia de
ajustes periddicos sdo fatores que potencializam as
falhas mecénicas, reforcando a necessidade de um
planejamento individualizado para cada paciente.
A escolha inadequada de materiais pode compro-
meter a resisténcia da prétese, resultando em falhas
estruturais, como o uso de técnicas imprecisas du-
rante a instalacdo pode levar ao afrouxamento dos
componentes. O uso de tecnologias digitais para
planejamento protético, aliado a aplicagdo corre-
ta dos torques de instalacdo e ao ajuste passivo da
protese, sdo medidas eficazes para minimizar esses
problemas, garantindo maior estabilidade e previsi-
bilidade ao tratamento.

Para a ampliacdo do conhecimento sobre as
complicacoes mecédnicas em proteses sobre implan-
tes e reforca a importancia da atuacao criteriosa dos
profissionais da Odontologia na escolha dos mate-
riais e no planejamento da reabilitacdo. A adocao de
medidas preventivas, baseadas em evidéncias cien-
tificas, pode minimizar a ocorréncia de falhas e pro-
porcionar tratamentos mais seguros e duradouros
para os pacientes.
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