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Influencia del tiempo de curado en la precisión de modelos 
impresos en resina 3D

Influence of curing time on precision of 3D resin printed 
models

Influência do tempo de cura na precisão de modelos 
impressos em resina 3D

RESUMEN
Este estudio investigó la influencia del tiempo de curado en la contracción dimensional de modelos impresos 
en 3D, considerando los límites de precisión clínica requeridos en Ortodoncia (0.45 µm) y Prótesis (0.30 µm). 
Exceder estos valores puede comprometer la planificación y ejecución de los tratamientos, especialmente en la 
fabricación de alineadores. La hipótesis del estudio fue que tiempos de curado excesivos afectarían las dimensio-
nes finales de los modelos impresos en 3D. Para el análisis, se diseñó un cubo de 2 x 2 cm en el software Anycubic 
Photon Workshop y se imprimió en una impresora DLP Anycubic Photon Mono M7 Pro con resina gris de alta 
velocidad. Quince cubos se dividieron en tres grupos, con tiempos de curado de 10, 20 y 30 minutos, respectiva-
mente, realizados en el equipo Anycubic Wash & Cure 3. Las dimensiones se midieron con un calibrador digital 
antes y después del curado. Los resultados confirmaron la hipótesis, demostrando una contracción promedio de 
0.02 mm por cada 10 minutos adicionales de curado. Se concluyó que el tiempo de curado influye en las dimen-
siones finales de los modelos impresos en 3D, pero sin un impacto dimensional clínicamente significativo.
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ABSTRACT
This study investigated the influence of curing time on the dimensional shrinkage of 3D printed models, conside-
ring the clinical precision limits required in Orthodontics (0.45 µm) and Dental Prosthetics (0.30 µm). Exceeding 
these values can compromise the planning and execution of treatments, especially in the fabrication of aligners. 
The study’s hypothesis was that excessive curing times would affect the final dimensions of 3D printed models. 
For the analysis, a 2 x 2 cm cube was designed in Anycubic Photon Workshop software and printed on an Anycu-
bic Photon Mono M7 Pro DLP printer using high-speed gray resin. Fifteen cubes were divided into three groups, 
with curing times of 10, 20, and 30 minutes, respectively, performed on the Anycubic Wash & Cure 3 equipment. 
Dimensions were measured with a digital caliper before and after curing. The results confirmed the hypothesis, 
demonstrating an average shrinkage of 0.02 mm for every additional 10 minutes of curing. It was concluded that 
curing time influences the final dimensions of 3D printed models, but without a clinically significant dimensional 
impact.
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RESUMO
Este estudo investigou a influência do tempo de cura na contração dimensional de modelos impressos em 3D, 
considerando os limites clínicos de precisão exigidos em Ortodontia (0.45 µm) e Prótese (0.30 µm). Ultrapassar 
esses valores pode comprometer o planejamento e a execução de tratamentos, especialmente na confecção de 
alinhadores. A hipótese do estudo foi que tempos de cura excessivos afetariam as dimensões finais dos modelos 
impressos em 3D. Para a análise, um cubo de 2 x 2 cm foi projetado no software Anycubic Photon Workshop e im-
presso em uma impressora DLP Anycubic Photon Mono M7 Pro, utilizando resina cinza de alta velocidade. Quin-
ze cubos foram divididos em três grupos, com tempos de cura de 10, 20 e 30 minutos, respectivamente, realizados 
no equipamento Anycubic Wash & Cure 3. As dimensões foram medidas com paquímetro digital antes e após a 
cura. Os resultados confirmaram a hipótese, demonstrando uma contração média de 0.02 mm a cada 10 minutos 
adicionais de cura. Concluiu-se que o tempo de cura influencia as dimensões finais dos modelos impressos em 
3D, porém sem impacto dimensional clinicamente significativo.
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Este estudio tiene como objetivo investigar la 
influencia del tiempo de curado en la contracción di-
mensional de los modelos impresos en 3D. En la prác-
tica clínica, especialmente en Ortodoncia, se permite 
una discrepancia dimensional máxima de 0.45 µm, 
mientras que en Prótesis, el límite aceptable es de 0.30 
µm. Valores superiores a estos parámetros pueden ge-
nerar imprecisiones significativas, lo que resulta en 
errores durante la planificación y ejecución del trata-
miento.

En este contexto, el objetivo de este estudio es 
determinar si la aplicación de tiempos de curado más 
prolongados provoca una contracción dimensional 
significativa en los modelos de resina impresos en 3D, 
lo que podría comprometer su precisión dimensional.

La hipótesis es que un tiempo de curado ex-
cesivo afecta las dimensiones finales de los modelos 
impresos en 3D.

Así, la justificación para realizar este estudio 
se basa en la necesidad de analizar la contracción di-
mensional de los modelos impresos en 3D, con el fin 
de evaluar si existen errores de precisión que nos afec-
tarían al momento de realizar alineadores.

Se realizó un cubo de 2 cm x 2 cm en el softwa-
re Anycubic Photon Workshop y se realizó la impresi-
ón con la impresora (DLP) Anycubic Photon Mono M7 
Pro post-curado con Anycubic wash & cure 3 y resina 
high speed color gris (Figuras 1 y 2)1-3.

Se realizaron 3 grupos de estudio:
1.	 5 cubos impresos a 10 min. de curado.
2.	 5 cubos impresos a 20 min. de curado.
3.	 5 cubos impresos a 30 min. de curado.

Todos los cubos fueron medidos por un 
vernier digital antes del curado y al finalizar el proce-
dimiento.

INTRODUCCIÓN

MATERIAL Y MÉTODOS

Figura 1 - Diseño de los cubos 2 cm x 2 cm.

Figura 2 - Diseño impresora Anycubic Photon Mono 
M7 Pro (2), Anycubic wash & cure 3 (1) y resina high 
speed color gris (3).
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Figura 3 - Vernier digital midiendo el cubo post-cura-
do.

La hipótesis planteada fue correcta, debido a 
que al realizar las mediciones post-curado, se encon-
tró una diferencia de 0.02 mm por cada 10 min. de 
curado (Figuras 4 y 5).

Se concluyó que el tiempo de curado afecta a 
las dimensiones finales de los modelos impresos en 
3D pero no de manera significativa.

RESULTADOS

CONCLUSIÓN

Figura 4 - Cubos impresos y curados.

Figura 6 - Impresora MoonRay 5.

Figura 5 - Gráfica de contracción, eje x min. eje y mm.

Encontraron una contracción de 0.077 mm en 
un modelo realizado con impresora (DLP) MoonRay 
S100 (Figura 6) existiendo una diferencia de 0.05 mm 
entre nuestro resultado obtenido de 0.02 mm4.

DISCUSIÓN
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a) Resumen

Con este presente trabajo comprobaremos si afecta el tiempo de curado en la contracción del modelo impreso en 3D. En el área de la
ortodoncia se permite un máximo de 45 µm así como en prótesis de 30 µm de discrepancia permitida, una discrepancia mayor conlleva
a errores durante el tratamiento.

b) Objetivo c) Hipótesis 

Comprobar si existe contracción significativa de los modelos 
impresos en resina 3D si se someten a un mayor tiempo de 
curado. 

“El tiempo de curado excesivo afecta en la dimensión final del
modelo impreso en 3D”

d) Justificación

El trabajo está dirigido al análisis de contracción en los modelos impresos en 3D, con el fin de evaluar si existen errores de precisión que
nos afectarían al momento de realizar alineadores.

e) Método

Se realizó un cubo de 2 cm x 2 cm en el software Anycubic Photon
Workshop y se realizó la impresión con la impresora (DLP)
Anycubic Photon Mono M7 pro, post-curado con Anycubic wash &
cure 3 y resina high speed (fig.5).

Se realizaron 3 grupos de estudio:
1. 5 cubos impresos a 10 min. de curado
2. 5 cubos impresos a 20 min. de curado
3. 5 cubos impresos a 30 min. de curado.

Todos los cubos fueron medidos con un vernier digital antes del
curado y al finalizar el procedimiento.

f) Resultados g) Discusión

La hipótesis planteada fue correcta, debido a que al realizar
las mediciones postcurado, se encontró una diferencia de
0.02 mm por cada 10 min. de curado.

De acuerdo con Rungrojwittayakul O, et al (7) encontraron una
contracción de 0.077 mm en un modelo realizado con impresora
(DLP) MoonRay S100 (fig.6) existiendo una diferencia de 0.05 mm
entre nuestro resultado obtenido de 0.02 mm.

h) Conclusiones i) Bibliografías

Se concluyó que el tiempo de curado afecta a las dimensiones 
finales de los modelos impresos en 3D pero no de manera 
significativa. 
Correo electrónico autor: francisco.rivera@uniceyesov.edu.mx
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Fig. 1 “Fuente propia” Diseño de los 
cubos 2 cm x 2 cm

Fig. 2 “Fuente propia” Vernier digital 
midiendo el cubo post-curado
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Fig. 3  “Fuente propia” Cubos 
impresos y curados

Fig. 4 “Fuente propia” Gráfica de 
contracción, eje x min. eje y mm

Fig. 5  Impresora Anycubic Photon Mono M7 
pro (2), Anycubic wash & cure 3 (1) y resina high 
speed color gris (3)
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Fig. 6  Impresora MoonRay 
S100 (8)


