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RESUMO

Os pinos de fibra de vidro vém sendo amplamente utilizado por profissionais que buscam recuperar dentes gra-
vemente danificados com envolvimento endodéntico devido as suas propriedades biomecéanicas superiores e
alta estética. O objetivo desta revisao de literatura foi comparar a resisténcia de uniao, o efeito da espessura do ci-
mento resinoso e a técnica de fabricacao de pinos intrarradiculares de fibra de vidro com e sem anatomizacao em
relacdo aos pinos de fibra de vidro fresados em CAD/CAM. Os artigos pesquisados foram acessados nas bases da
PubMed (Biblioteca Nacional de Medicina dos Estados Unidos/Instituto Nacional de Satde), SciELO - Scientific
Electronic Library Online e BIREME - Centro Latino-Americano e do Caribe de Informacao em Ciéncias da Sau-
de. A técnica de fresagem em CAD/CAM de pinos intrarradiculares se mostrou ser uma excelente escolha para
a reabilitacdo, sendo capaz de produzir pinos anatdmicos, com mais aderéncia, camada mais fina de cimento,
menor tempo de trabalho e sem necessidade de reanatomizacao, diminuindo possibilidade de falhas adesivas.

PALAVRAS-CHAVE: Endodontia. Pinos dentérios. Técnica para retentor intrarradicular.
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ABSTRACT

Fiberglass pins have been widely used by professionals who seek to recover severely damaged teeth with endo-
dontic involvement due to their superior biomechanical properties and high aesthetics. The purpose of this lite-
rature review was to compare the bond strength, the effect of resin cement thickness and the technique of making
intraradicular fiberglass pins with and without anatomization in relation to milled fiberglass pins in CAD/CAM.
The researched articles were accessed in the databases of PubMed (National Library of Medicine of the United
States / National Institute of Health), SciELO - Scientific Electronic Library Online and BIREME - Latin American
and Caribbean Center for Health Sciences Information. The CAD/CAM milling technique of intraradicular pins
proved to be an excellent choice for rehabilitation, being able to produce anatomical pins, with more adherence,
thinner layer of cement, less working time and without the need for resuscitation, decreasing possibility of adhe-
sive failures.

KEYWORDS: Endodontics. Dental pins. Post and core technique.

RESUMEN

Los pines de fibra de vidrio han sido ampliamente utilizados por profesionales que buscan recuperar dientes
severamente danados con compromiso endoddntico debido a sus propiedades biomecénicas superiores y alta
estética. El objetivo de esta revisidn de la literatura fue comparar la fuerza de union, el efecto del espesor del ce-
mento resinoso y la técnica de fabricacién de pines de fibra de vidrio intrarradiculares con y sin anatomizacién en
relacion a pines de fibra de vidrio fresados en CAD/CAM. Se accedid a los articulos investigados en las bases de
datos de PubMed (Biblioteca Nacional de Medicina de los Estados Unidos / Instituto Nacional de Salud), SciELO -
Scientific Electronic Library Online y BIREME - Centro Latinoamericano y del Caribe de Informacién en Ciencias
de la Salud. La técnica de fresado CAD/CAM para pines intrarradiculares result6 ser una excelente opcién para
la rehabilitacidn, pudiendo producir pines anatémicos, con mas adherencia, capa de cemento mads fina, menor
tiempo de trabajo y sin necesidad de reanimacion, disminuyendo la posibilidad de fallas adhesivas.

PALABRAS CLAVE: Endodoncia. Pins dentales. Técnica de perno mufidn.
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REVISAO DE LITERATURA

Sabemos que dentes tratados endodontica-
mente sdo mais suscetiveis a fratura devido a perda
de estrutura dentaria causada tanto pelo motivo que
levou a realizacdo da endodontia, podendo ser uma
lesdo cariosa ou uma fratura ou até mesmo pelo pré-
prio dentista durante a abertura e preparagdo do ca-
nal, que exige um acesso minimo para a entrada dos
instrumentos de limpeza e alargamento das paredes
do canal®.

Para suprir a perda de estrutura dentaria des-
tes dentes tratados endodonticamente, geralmente
estd indicada a utilizacdo de pinos intrarradiculares
que podem ser metalicos ou de fibra de vidro*3.

No passado, ligas metdalicas nobres e nao no-
bres foram amplamente utilizadas como materiais
para a confeccdo dos pinos intrarradiculares e com a
evolucdo dos materiais adesivos, novos estudos mos-
traram que os pinos de fibra de vidro podem substituir
os pinos metalicos devido as suas propriedades fisi-
cas e mecanicas serem superiores e mais proxima da
dentina® e a utilizacdo de cimentos resinosos utiliza-
dos para melhorar a resisténcia de unido entre o pino
e a dentina em comparag¢do a cimentos convencionais
como o fosfato de zinco*.

Mesmo com o0 avanc¢o no desenvolvimento dos
cimentos resinosos, este ainda é o grande motivo de
falha dos pinos intrarradiculares de fibra de vidro, em
torno de 60% das fraturas ocorrem entre o pino e o ci-
mento e varios protocolos de tratamento da superficie
do pino de fibra de vidro sdo relatados na literatura,
como a aspereza com brocas de diamante, jateamen-
to com 6xido de aluminio, utilizacao de etanol, dcido
fosférico, acido fluoridrico e solucoes de perdxido de
hidrogénio®.

Com o avango da tecnologia, a odontologia
também se beneficiou e a utilizacdo de sistemas CAD/
CAM para a confeccao de pecas fresadas também esté
sendo utilizada para a confeccdo de pinos intrarradi-
culares a partir de blocos de fibra de vidro utilizados
em fresadoras'>.

Este sistema de confeccdo de pinos intrarra-
diculares apresentam biocomportamento mecéanico
melhorado devido a sua excelente adaptacdo as pa-
redes do canal radicular, que promovem um aumento
da retencao de friccdo e uma diminuicdo da espessura
do cimento resinoso, diminuindo as chances de falhas
dos pinos?®, elimina a necessidade de unir adesivamen-
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te uma resina composta ao pino de fibra de vidro, eli-
minando uma possibilidade de falha de unido!.

Varios materiais podem ser utilizados na fresa-
gem dos pinos intrarradiculares como metais, polime-
ros, ceramicas e fibra de vidros.

Os artigos pesquisados foram acessados nas
bases da PubMed (Biblioteca Nacional de Medici-
na dos Estados Unidos/Instituto Nacional de Saude),
SciELO - Scientific Electronic Library Online e BI-
REME - Centro Latino-Americano e do Caribe de In-
formacdo em Ciéncias da Saude através das chaves
de pesquisa: post and core digital impression, digital
dentistry, CAD-CAM technology e Intra-radicular re-
tainers, publicados nos dltimos 15 anos. Os critérios
de inclusao foram relatos de casos clinicos, revisoes de
literatura, revisoes sistematicas, ano de publicacao, ar-
tigos contendo elementos do tema. Os artigos que nao
se incluiriam nestes critérios foram descartados.

Mesmo com os avang¢os na odontologia e o es-
tudo e desenvolvimento de novas técnicas e matérias
restauradoras, reabilitar dentes destruidos e ou trata-
dos endodonticamente ainda parece ser um grande
desafio levando em conta a estética e a estabilidade
futura desta peca protética, principalmente se o canal
radicular € amplo ou fragil. Por muitos anos os nticleos
de metal fundido foram amplamente utilizados na re-
abilitacdo de dentes que tiveram a sua estrutura com-
prometida®, porém estdo associados a concentracoes
de tensoes e risco de fratura da raiz e do preparo por
ndo possuirem as mesmas propriedades fisicas e me-
canicas da dentina?.

Os pinos intrarradiculares feitos a partir de fi-
bra de vidro apresentam um mddulo de elasticidade
mais préximo da dentina (18.6 GPa), sendo relatado
como um importante preditor do desempenho do ma-
terial intrarradicular, sdo mais estéticos e podem ser
cimentados com cimentos resinosos, que se aderem
muito bem a dentina2.

Como os pinos de fibra de vidro sdo essencial-
mente materiais compostos, espera-se que suas pro-
priedades aumentem com o aumento da quantidade
de fibras e sua composicao. Pode haver uma correlacdo
entre as propriedades mecanicas e as caracteristicas
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estruturais, que estdo diretamente ligas a integrida-
de das fibras, seu tamanho, densidade e distribuicao,
assim como a natureza da ligacdo entre a matriz e as
fibras®*®.

Outro fator que tem uma relacao direta com a
durabilidade do tratamento com pinos de fibra de vi-
dro estd na cimentagado destes pinos, uma vez que uma
pelicula de cimento muito espessa pode facilmente se
rompers.

Avaliou a resisténcia de uniao de um cimen-
to resinoso Relyx U200 (3M ESPE, Sumaré, Sao Paulo,
Brasil) em pinos intrarradiculares de fibra de vidro
com e sem anatomizacoes. Foram selecionados 12 in-
cisivos centrais superiores e 0 comprimento das raizes
foi padronizado em 18 mm. Todos os dentes foram
seccionados na JAC e tratados endodonticamente e
depois desobturados em 13 mm com brocas #1 #2 e #3
para o sistema de pinos White Post DC (FGM, Joinville,
Santa Catarina, Brasil) e divididos em 2 grupos: Com
personalizacdo dos pinos utilizando RC Filtek Z350 XT
(3M ESPE, St. Paul, MN, EUA) e sem personalizagao.
Todos os pinos foram limpos com 4alcool 70% por um
minuto e em seguida secos com gaze estéril e cimen-
tados conforme determina o fabricante. As raizes fo-
ram seccionadas em 3 cortes - cervical, médio e apical
e fotografadas com uma camera digital acoplada com
uma lupa estereomicroscopica e avaliada a linha de
cimento em software. Os cortes foram submetidos a
testes de tracdo e os resultados mostraram diferenca
estatisticamente significante entre os grupos em todos
os cortes. O grupo sem personalizacéo teve fratura do
pino em 8.77 £ 4.89 Mpa e 16.96 + 4.85 Mpa para o gru-
po personalizado®.

Avaliou o efeito da espessura do cimento resi-
noso na resisténcia a unido e na formacao de espacos
entre o pino e a dentina. Foram utilizadas 24 raizes de
pré-molares inferiores e tratados endodonticamente
seguindo um padrao de 14 mm para cada dente sendo
um comprimento de trabalho de 10 mm e um rema-
nescente de pino de 3 mm acima da JAC para servir
de nicleo e preparados com as brocas dos pinos White
Post (FGM, Joinville, Santa Catarina, Brasil). Os den-
tes foram divididos em 3 grupos: WA - bem adaptado,
que foi preparado com a broca #0.5, MA - moderada-
mente bem adaptado, que foi preparado com a broca
#3 e PA - mal adaptado, que foi preparado com uma
broca diamantada conica #4137 (KG Sorensen, Barue-
ri, Sao Paulo, Brasil). Em todos os grupos foi cimenta-
do o mesmo pino de fibra de vidro #0.5 da White Post
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(FGM, Joinville, Santa Catarina, Brasil) e usado o ci-
mento Variolink II (Ivoclar, Vivadent). Todos os den-
tes foram cortados em 6 fatias com 1mm de espessura
cada e fotografadas com um microscépio éptico com
aumento em 100x. Os resultados mostraram que o gru-
po WA obteve as menores espessuras de cimento e o
PA as maiores espessuras. O grupo WA foi o que ob-
teve os maiores valores para a resisténcia a unido e os
grupos MA e PA valores estatisticamente semelhantes
e a conclusdo foi que a menor espessura de cimento
resultou em maior adesdo do pino de fibra de vidro'.
Compararam a resisténcia de uniao de 2 tipos
de pino intrarradicular associado a 3 tipos de cimen-
tos em 60 incisivos centrais e caninos superiores que
foram padronizados com um tamanho de raiz de 14
mm e posteriormente tratados endodonticamente. Os
dentes foram divididos em 2 grupos sendo um grupo
com pino de fibra de vidro Glassix (Nordin AS, Chailly-
-Montreux, Suica) de 1.35 mm de didmetro e pino de
fibra de carbono Carbopost (Carbotec, Ganges, Fran-
ca) de 1.4 mm de didmetro e cimentados com Panavia
F 2.0 (Kuraray, Téqui, Japao), RelyX (3M ESPE, St. Paul,
MN, EUA) e Maxcem (Kerr Corporation, Orange, CA,
EUA). Em todos os dentes foram realizados 4 cortes de
1 mm cada distribuido ao longo eixo da raiz e os resul-
tados encontrados mostrou que ndo houve diferenca
estatisticamente significante entre os cimentos testa-
dos, no entanto os resultados de tracdo foram melho-
res no grupo com pinos de fibra de vidro em relacdo
aos pinos de carbono independente do cimento''.
Avaliaram a resisténcia de uniao de um pino de
fibra de vidro DT Light Post (RTD, Egrave, Franca) uti-
lizando um cimento resinoso em 32 incisivos centrais
e caninos superiores que foram padronizados com um
corte 2 mm acima da JAC e posteriormente tratados
endodonticamente. Seus condutos foram padroniza-
dos com comprimento de trabalho que preservasse 1
mm de guta percha no 4pice de cada dente. Os dentes
foram divididos em 4 grupos, sendo: Grupol prepara-
do com a broca #1, grupo 2 com a broca #2, grupo 3
com a broca #3 do kit de pinos da DT Light Post (RTD,
Egrave, Franca) e grupo 4 com a broca Gates Glidden
#6. Todos os pinos de fibra de vidro utilizados foram #1
e utilizado cimento Post Cement Hi-X (Bisco). Foram
removidas 3 fatias de 1 mm de cada dente para as are-
as cervical, terco médio e terco apical. Os resultados
mostraram que a regido cervical apresentou leve dife-
renca significante quando comparada a regido apical e
a conclusao é que o didmetro do espaco entre o pino e



a dentina nao afetou a resisténcia de uniiao do pino de
fibra de vidro com o remanescente dentario*.

Investigaram a resisténcia de unido de pinos
intrarradiculares fresados com CAD/CAM e pinos de
fibra de vidro. Oitenta pré-molares unirradiculares
com tamanho médio de 14 mm entre a JAC e o apice
foram selecionados. Em seguida tiveram seus canais
endodonticos tratados e o comprimento de trabalho
para a confec¢do dos pinos foi definida em 9 mm. Os
dentes foram divididos em 4 grupos: BLC - pino fresa-
do da Trilor (Bioloren), AMC - pino fresado da Amba-
rino (Creamed), BLP - pino de fibra de vidro reforcado
FRC Post (Bioloren) e RXP - pino de fibra de vidro re-
forcado RelyX Fibra (3M ESPE, St. Paul, MN, EUA). To-
dos os pinos foram cimentados com o cimento RelyX
U200 (3M ESPE, St Paul, MN, EUA). Os resultados mos-
traram que a resisténcia a unido foi significativamente
maior nos grupos com pinos fresados, independente
do material do pino e concluiram que a fabricacgao de
pinos intrarradiculares com a técnica de CAD/CAM
demonstrou melhor retencdo nos canais radiculares?®.

Avaliaram a resisténcia de unido, a espessura
da camada de cimento e a nanoinfiltracdo de pinos
de vidro pré-fabricados, pinos de fibra fresados e ni-
cleos metélicos fundidos em 30 pré-molares unirradi-
culares com o canal ovalado e que foram distribuidos
aleatoriamente em 3 grupos: Grupo 1 - pino de fibra
pré-fabricado (DT Light-Post X-RO Illusion), Grupo 2
- nucleo de metal fundido e Grupo 3 - pino de fibra
de vidro fresado (bloco de fibra experimental). Todos
os pinos foram cimentados com o cimento de resina
dual Gradia Core em combinacdo com o adesivo auto-
condicionante de ntcleo Gradia. Foram extraidas seis
sessoes de 1 mm para cada dente. Os resultados mos-
traram que diferencas estatisticamente significantes
foram encontradas entre os grupos nas trés avaliacgoes.
Os pinos fresados pelo CAD/CAM tiveram retencdo
parecida com os nucleos metélico fundido e significa-
tivamente maiores que no grupo de pinos pré-fabrica-
dos. As espessuras do cimento nos nucleos metdlico
fundido foram menores que nos demais grupos e a
nanoinfiltracdo nado apresentou diferenca estatistica-
mente relevante entre os grupos*.

Avaliaram a resisténcia a fratura e a forca de
unido de pinos intrarradiculares fresados em CAD/
CAM com 3 materiais estéticos: ceramica hibrida Vita
Enamic (FG), Lava Ultimate nano ceramic resin (3M) e
resina epdxi reforcada com fibra de vidro. Foram sele-
cionados 90 dentes unirradiculares que foram tratados
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endodonticamente e padronizados com um compri-
mento de 9 mm, 2.5 mm de largura no terco cervical e
1.5 mm no terco apical. Os nucleos foram escaneados
a partir de modelos de nuicleos em Duralay. Todos os
pinos fresados foram jateados com 6xido de aluminio,
limpos com dalcool 70% e silanizados por 1 minuto.
Os pinos foram cimentados com o mesmo cimento
RelyX Unicem 2. Os resultados mostraram que o gru-
po com os pinos feitos com Lava Ultimate obtiveram
resultados significativamente maiores em relacdo a re-
sisténcia a fratura quando comparado aos outros dois
grupos e quanto a resisténcia a tragao nao houve dife-
renca estatisticamente significante entre os gruposs.

Avaliaram as propriedades mecéanicas, modo
de falha e a rugosidade e morfologia da superficie de
um pino de fibra de vidro Exactus (Angelus) em com-
paracdo com um pino fresado em CAD/CAM da Trilor
(Bioloren). Foram feitos trés grupos: PF - pino pré-fa-
bricado Exactus #3 (Angelus), CCd - poste fresado em
CAD/CAM diagonalmente e CCv - poste fresado em
CAD/CAM verticalmente. A morfologia e a rugosidade
foram avaliadas em microscopia a laser. A resisténcia
a flexdo e o mddulo de elasticidade foram avaliados
com teste de flexdo em 3 pontos. Os resultados mostra-
ram que a rugosidade foi menor nos grupos fresados
e a morfologia de superficie ndo apresentou diferenca
estatisticamente significante entre os 3 grupos. Para o
teste de resisténcia flexural, os maiores valores foram
encontrados no grupo de pino pré-fabricado e os me-
nos valores para o grupo fresado verticalmente e para
o teste de fratura, o pino pré-fabricado apresentou fra-
tura do tipo “galho verde’, enquanto o grupo fresado
diagonalmente apresentou fratura diagonal e o pino
freado verticalmente apresentou fratura vertical do
tipo “seca”2.

Avaliaram o efeito dos tratamentos de super-
ficie e a resisténcia de unidao de pinos fresados em
CAD/CAM com diferentes técnicas de tratamento de
superficie dos pinos. Foram selecionados 40 pré-mo-
lares unirradiculares superiores e inferiores e suas
raizes foram seccionadas 1 mm abaixo da JAC e com
13 mm de comprimento. Seus canais foram tratados e
em seguida seus condutos foram preparados com um
comprimento de trabalho de 9 mm. Os nticleos foram
obtidos através do escaneamento das moldagens feitas
com Duralay (Polidental, Cotia, SP, Brasil). Os dentes
foram divididos em 4 grupos conforme o tratamento
de superficie: ETH - 4lcool 70% por 1 minuto e seco
com ar, HP - submerso em perdxido de hidrogénio
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24% por 1 minuto, lavado por 1 minuto e seco com ar,
ETH/S - alcool 70% por 1 minuto e seco com ar + silano
(Prosil, FGM) por 1 minuto e seco e HP/S - submerso
em peroxido de hidrogénio 24% por 1 minuto, lavado
por 1 minuto e seco com ar + silano (Prosil, FGM) por 1
minuto e seco. Todos os pinos foram cimentados com
RelyX X ARC (3M ESPE, St. Paul, MN, EUA). Foram re-
alizados 3 cortes de 1mm nas regides coronal, média e
apical de cada raiz. Os resultados mostraram que nédo
houve uma diferenca estatisticamente significante na
resisténcia de unido entre os grupos tratados, porém
quando comparados os tercos de raiz entre si, houve
uma maior resisténcia de uniao nos tercos coronal em
todos os grupos. Conclusao: Os diferentes tratamentos
de superficie e a aplicacdo de silano adicional néo in-
fluenciaram os resultados®.

Realizaram um caso clinico de um segundo
pré-molar inferior direito tratado endodonticamente
e que necessitava de reconstruciao coronal. O exame
radiografico apresentou que o tratamento endodon-
tico estava insatisfatorio, sendo necessario um novo
tratamento. Foi decidido realizar um pino intrarradi-
cular com 4.5 mm de profundidade que foi escaneado
diretamente em boca e fresado a partir de um bloco de
fibra de vidro da Trilor (Bioloren, Itilia) e uma coroa
de porcelana. O pino teve a sua superficie tratada com
acido fosférico 37% (Ivoclar, Vivadent, Italia) e silani-
zada com Monobond Plus (Ivoclar, Vivadent, Italia) e
adesivo Prime & Bond NT (Dentsply, Sirona, EUA). O
dente foi tratado com acido fosférico 37% (Ivoclar, Vi-
vadent, Itdlia) e adesivo Prime & Bond NT (Dentsply,
Sirona, EUA) e o cimento utilizado foi o Precision Ce-
ment One (Dentalica, Itdlia). Os resultados mostraram
que a técnica de escaneamento intraoral para a ob-
tencdo de pino intrarradicular pela técnica CAD/CAM
consegue produzir um pino e nucleo preciso e fiel ao
conduto, garantindo assim uma quantidade minima
de cimento, garantido o sucesso da técnica!.

Realizaram um caso clinico de um incisivo
central superior esquerdo que necessitava de recons-
trucgdo protética. O dente teve o seu canal desobturado
mantendo 4 mm de remanescente apical, em seguida
um modelo foi obtido com resina acrilica e escanea-
do para dar origem ao pino intrarradicular fresado. A
superficie do pino foi condicionada com Super Bond
C&B Monomer (Sun Medical Co, Moriyama, Japao)
e cimentada com cimento resinoso Super Bond C&B
(Sun Medical Co, Moriyama, Japao) e em seguida foi
realizada uma coroa cerdmica Procera Alumina (Nobel
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Biocare AB, Goteborg, Suécia). Os autores chegaram a
conclusdo que a utilizagdo de um scanner para a con-
feccdo de um pino intrarradicular fresado em CAD/
CAM torna a técnica utilizavel em qualquer canal ra-
dicular e que ao utilizar esta técnica, teremos uma me-
nor pelicula de cimento entre a dentina e a superficie
do pino, reduzindo assim as chances de insucesso’.

Realizaram um caso clinico de reconstrucao
de um segundo pré-molar superior direito que apre-
sentava uma restauracdo extensa em resina composta
com tratamento endodontico satisfatério e como al-
ternativa ao tratamento foi realizado a confeccao de
pino intrarradicular fresado em CAD/CAM e posterior
coroa de porcelana. Para a moldagem do conduto foi
utilizado polivinisiloxano (Futura AD, Nova DFL) inje-
tado com uma seringa e usando um pino PinJet (An-
gelus) junto ao material associando a moldagem com
material pesado em uma moldeira para obter a molda-
gem da arcada. Em seguida foi realizado o vazamento
do gesso e ap0s a separacao do modelo, foi realizado
o corte da moldagem de polivinisiloxano com o auxi-
lio de uma lamina de bisturi para que seja escaneada
e fresado o pino. Apés a fresagem se fez necessdrio o
ajuste do nucleo de preenchimento e preparado para
a cimentacdo com jateamento em oxido de aluminio,
lavagem no pino e aplicagdo do silano RelyX Ceramic
Prime (3M ESPE, St. Paul, MN, EUA) e cimentado com
o cimento resinoso autoadesivo RelyX Unicem 2 (3M
ESPE, St. Paul, MN, EUA) usando uma seringa Centrix
e em seguida cimentaram a coroa usando os mesmos
passos e materiais da cimentacao do pino. A conclusdo
que os autores chegaram é que este método economi-
zou tempo para a confeccdo do pino quando compa-
rada a técnica usando padrao de resina acrilica para
a moldagem do conduto e que a utilizagdo de sistema
CAD/CAM resultou na fabricacdo de um pino intrar-
radicular estético, funcional e que proporciona uma
pelicula de cimentacdo fina, garantindo assim a esta-
bilidade da peca™.

Descreveram um método auxiliado por com-
putador para fabricar um pino intrarradicular em trés
dentes, sendo um incisivo lateral, um canino e um
pré-molar unirradicular superiores que foram extrai-
dos por motivos ortoddnticos ou periodontais e mon-
tados em um modelo de gesso de uma arcada supe-
rior. Os dentes foram tratados endodonticamente e
preparados para a confecg¢do dos pinos. Uma molda-
gem com silicone de adigao VPS Flexi-Time (Heraeus
Kulzer GmbH, Hanau, Alemanha) foi inserida dentro
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dos condutos juntamente com um pino metalico para
evitar a deformacdo na remocao da moldagem que fo-
ram escaneados e fresados. Os resultados mostrarm
que a técnica é de rapida realizacado com os trés pinos
encaixando perfeitamente e sem mobilidade, além da
estética extremamente apropriada e o espago restante
para a coroa compativel com a necessidade?.

Quando necessitamos reconstruir um dente
que estd bastante danificado a utilizacdo de um pino
intrarradicular se faz necessdrio para devolvermos o
nucleo de preenchimento para a fixacdo da nova coroa
dental®. Por muitos anos os nucleos de metal fundido
foram considerados a principal opc¢do para a recupe-
racdo de dentes com ampla destruicao coronaria®. Es-
tudos clinicos mostram que 10% de todas as falhas sdo
resultantes de fratura radicular e os pinos de fibra de
vidro possuem um moédulo de elasticidade bem proéxi-
mo a da dentina, minimizando os riscos de fratura®”5,

Avaliou-se®" a influéncia da espessura de ci-
mento com a resisténcia de unido e concluiram que a
customizacdo dos pinos de fibra de vidro com resina
composta apresentou melhores resultados na resis-
téncia de unido que o grupo sem customizacgdo, pois
resulta na reducao de formacéao de bolhas e proporcio-
na uma camada mais fina de cimento, diferente do tra-
balho realizado* que avaliou um pino de fibra de vidro
utilizando um mesmo cimento resinoso em diferentes
espessuras de conduto e concluiram que a espessura
do cimento resinoso nédo apresentou diferenca estatis-
ticamente relevante em relacao ao teste de tracédo, que
a colagem no terco cervical foi mais confidvel e que as
falhas se deram pela presenca de guta percha residual
e hibridizacdo da dentindria deficiente.

Dois tipos de pinos de preenchimento foram
avaliados comparados com trés tipos de cimentos resi-
nosos em relagdo a resisténcia de unido e concluiram
que os pinos de fibra de vidro tiveram os maiores va-
lores de resisténcia de unido que os pinos reforcados
com fibra de carbono nas regiées media e apical in-
dependentemente do tipo de cimento utilizado e que
nao houve diferenca estatisticamente entre os cimen-
tos testados'.

Compararam a resisténcia de unido entre pi-
nos de fibra de vidro fresados em CAD/CAM com-
parados a pinos de fibra de vidro sem anatomizacao

Cancelli S

e concluiram que os pinos fresados em CAD/CAM
apresentaram os melhores resultados, que pode ser
explicado pelo fato de que os pinos apresentaram um
encaixe mais preciso e uma camada mais fina de ci-
mento, resultando na formacdo de menos bolhas e
menor contragdo de polimerizacdo do cimento®.

Foram comparados pinos pré-fabricados de
fibra de vidro, pinos fresados em fibra de vidro e nu-
cleos metélico fundido e concluiram que nao houve
diferenca estatisticamente significante entre os grupos
metalico e fresado em relacdo ao teste de tragao e sig-
nificativamente mais altos que para os pinos pré-fabri-
cados. A camada de cimento foi menor para o grupo
de pinos metalicos e maior para o pré-fabricado e que
os pinos fresados podem apresentar uma alternativa
vdlida aos pinos tradicionalmente utilizados oferecen-
do maior estética ao dente tratado'.

Realizou-se um estudo para avaliar a resistén-
cia a fratura e de unido de trés tipos diferentes de pi-
nos intrarradiculares sendo eles ceramica hibrida Vita
Enamic (FG), Lava Ultimate nano ceramic resin (3M)
e resina epoxi reforcada com fibra de vidro e conclu-
fram que o composto Lava Ultimate teve resultados
significativamente maiores que 0s outros matérias,
tendo seu moédulo de elasticidade mais préximo da
dentina, que possui composicdo de resina nanoparti-
culada altamente preenchida (80%), que é semelhante
ao cimento usado, que ajuda na distribui¢do da forcas
mastigatérias e que pinos fresados apresentam bom
desempenho na recuperacdo de dentes destruidos,
além de serem altamente estéticos3.

Avaliou-se a resisténcia, mdédulo de falha,
morfologia e rugosidade de um pino fresado em CAD/
CAM verticalmente e diagonalmente e um pino pré-fa-
bricado e concluiram que a forma de fresar o pino in-
fluenciou nas propriedades mecanicas, modo de falha
e rugosidade superficial e que os pinos pré-fabricados
apresentaram melhor desempenho mecénico, além
de uma “fratura em galho verde” 2.

A resisténcia de unido de um pino intrarradi-
cular fresado em CAD/CAM foi avaliada em relagdo ao
tratamento de superficie aplicado ao mesmo, sendo
usado alcool 70% com e sem silano e peroxido de hi-
drogénio 24% com e sem silano e concluiram que nao
houve diferenca estatisticamente significante para a
resisténcia de uniao entre os tratamentos de superficie
testados neste estudo, tendo diferenga estatistica so-
mente entre os tercos testados, sendo o terco coronal
o que teve os melhores resultados®.
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Realizaram casos clinicos com a fresagem de
pinos e nucleos intrarradiculares em CAD/CAM como
alternativa ao tratamento e concluiram que a técnica
de fresagem permite criar um pino intrarradicular ana-
tdbmico que permite melhorar a biomecanica do den-
te tratado, reduzindo a possibilidade de fratura, que a
utilizacdo de um scanner intraoral facilita e permite ao
profissional acelerar a resolucdo do caso e ainda apre-
senta uma excelente adaptacao e fina cama de cimen-
to, aumentando as probabilidades de sucesso'*4,

Com o aumento da necessidade de reabili-
tagdes mais estéticas e com a melhoria dos materiais
restauradores, a utilizacdo de pinos intrarradiculares
estéticos se mostrou cada vez mais a escolha de profis-
sionais na hora de reabilitar dentes com envolvimento
endoddntico.

Este estudo mostrou as diferencas de confec-
¢do, cimentacdo e tratamento de superficie comparan-
do com testes de fratura, de resisténcia a uniao e espes-
sura de cimento entre varios tipos de pinos e marcas de
pinos pré-fabricados, comparados com pinos fresados
em CAD/CAM e mostrou que a técnica de fresagem
pode fabricar um pino e nucleo intrarradicular anat6-
mico, com mais aderéncia as paredes internas do con-
duto, causando mais imbricamento, camada mais fina
de cimento, diminuindo a possibilidade de formacao
de bolhas ou falhas causada pela espessura aumen-
tada de sua pelicula e diminuindo a possibilidade de
falhas, uma vez que pinos pré-fabricados necessitam
serem anatomizados com resina composta podendo
ser uma causa de insucesso na interface pino/resina
composta, além de serem de rdpida confeccao, que é
em média cerca de 12 a 15 minutos de fabricacao de-
pendendo da marca da fresadora.
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